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demia a Bolivia y al mundo entero, dejando mu-
chas lecciones aprendidas.

¢{Qué nos hizo ver la pandemia? Un sistema de sa-
lud ineficiente y no preparado para afrontar lo que
venia, haciéndonos ver desnudos fisicamente y espi-
ritualmente, pues nuestro esquema de vida sufria un
cambio y exigia cambiar los patrones acostumbrados.

La pandemia del coronavirus deja y pone a prueba
lecciones aprendidas, una de ellas es tener el estado
de situacion de los hospitales en cuanto a Unidades
de Terapia Intensiva y servicios de hospitalizacién,
los datos encontrados son bastante alarmantes, por
ejemplo sélo habia 125 Unidades de Terapia Intensiva
en el pais.

De acuerdo a datos epidemiolégicos y sus proyec-
ciones se necesitaria implementar aproximadamente
500 Unidades de Terapia Intensiva.

Hasta ese momento, la respuesta a esta pandemia
era la atencién hospitalaria sin embargo la mirada de-
bia tener un horizonte ¢qué pasard cuando estemos a
la fase de disminucion de casos y sea la fase de mitiga-
cién y recuperacion y ya la cuarentena sea flexibiliza-
da?, es ahi que desde el Ministerio de Salud se empie-
za a escribir y estructurar una estrategia dirigida por
sus autoridades Dra. Eidy Roca, Dr. Oscar Landivar y
Graciela Minaya.

La Estrategia planteada esta regida por un princi-
pio: “La reconversion del primer nivel de atencién per-
mitird que el personal de salud se acerque mas a las
familias a través de las Brigadas de Vigilancia Comu-
nitaria Activa”

Las Lineas de Accién de la Vigilancia Comunitaria
Activa son: CONTENCION MITIGACION y RECUPERA-
CION.

CONTENCION, para reducir la transmisién de la
COVID-19 y evitar la saturacién de los servicios de sa-
lud; con medidas de educacién, promocién de salud y
prevencién. Incluyendo Diagndéstico temprano, aisla-
miento apropiado y monitoreo de contactos.

MITIGACION, para continuar el fortalecimiento de
los servicios de salud, completando lo programado
en hospitales y UTls para reducir la morbilidad grave,
discapacidad y letalidad por COVID-19; y ampliando el
fortalecimiento al primer y segundo nivel.

RECUPERACION, para adecuar la Red Integrada
para dar Continuidad a los servicios esenciales de sa-
lud al tiempo de continuar y consolidar la atencién a
la COVID-19.

El marco de intervencién prioriza el fortalecimien-
to de la salud y Vigilancia Comunitaria, la gobernanza
de las Redes de Servicios Integrales de Salud (RISS), el
incremento de la capacidad resolutiva del primer nivel
de atencién y uso intensivo de modalidades virtuales
como la Telemedicina.

En este escenario de recuperacion post pico epidé-
mico de COVID-19 se renueva la pertinencia de la salud

I I an pasado seis meses desde que llegé la Pan-

PLAN DE CONTENCION, MITIGACION Y RECUPERACION POST
CONFINAMIENTO EN RESPUESTA AL COVID-19 EN BOLIVIA
Estrategia de Vigilancia Comunitaria Activa

comunitaria. No sélo para ir en
busca de los casos sospechosos
de COVID-19 y monitorear con-
tactos, sino también para garan-
tizar que la poblacién de mayor
riesgo reciba servicios esencia-
les de salud sin necesariamente
acudir a los establecimientos. De
lo contrario la morbilidad y mor-
talidad por otras causas crece-
rian sin control.

Debemos también preparar
la Red para la evolucién de la
Epidemia en la que no es impro-
bable una segunda ola de trans-
misién acelerada como esta pa-
sando en otros paises. En ese entendido, las acciones
a desarrollar seran:

Dra. Graciela
Minaya Ramos
DIRECTORA
GENERAL DE
SERVICIOS DE

SALUD

- Adecuacién de Servicios de Salud

- Mayor Capacidad Resolutiva del primer nivel

- Fortalecimiento de Coordinacién de Red

- Plan de Induccién, Capacitacién, Evaluaciéon de
Desempenio de los RRHH

- Continuidad de Servicios Esenciales

- Comunicacién de Riesgos

- Apoyo Psico social

RECUPERACION POST COVID 19 A MEDIANO

Y LARGO PLAZO
Modalidades atencion en salud en escenario Post
COVID-19

- Fortalecimiento de la prevencién y promocién inte-
gral de la salud

- Atencién a familia y calidad en trato

-+ Apoyo psico emocional a la poblacién

- Fortalecimiento red social

- Promocién nuevos estilos saludables de vida

ACTIVIDADES CENTRADAS EN LA RESPUESTA

A LA COVID-19
- Informacién, educacién y comunicacion (activida-
des de promocién de la salud)

- ldentificacién de casos sospechosos y contactos, y
contencién de la expansion de la enfermedad

- Manejo de pacientes en domicilio

- Referencia de pacientes

ACTIVIDADES PARA ASEGURAR LA CONTINUIDAD

DE SERVICIOS ESENCIALES
- Atencién de pacientes con enfermedades NO trans-
misibles

- Atencién de pacientes con enfermedades transmi-
sibles

- Atencién prenatal, control y crecimiento del nifio, e
inmunizaciones

. Atencién a la salud sexual y reproductiva

ESTE PLAN DE TRABAJO ES ELABORADO POR UN EQUIPO DE PROFESIONALES DE FORTALECIMIENTO AL
MINISTERIO DE SALUD CON ASESORAMIENTO TECNICO Y APOYO FINANCIERO DE LA OPS

#AhoraDependeDeTi

#TeCuidoMeCuidas




Gobierno desmiente
sobreprecio en adquisicion de
324 respiradores y asegura que

fueron distribuidos en todo el pais

utoridades del Mi-
nisterio de Salud y
del Viceministerio de
Transparencia y Lu-
cha Contra la Corrupcién re-
chazaron las denuncias de un
supuesto sobreprecio en la
adquisicion de 324 respirado-
res de industria china y asegu-
raron que los mismos estan en
funcionamiento en los hospi-
tales del pais salvando vidas.

“No hubo sobreprecio
y tenemos todo para
demostrarlo. No se
han escondido los
respiradores, porque se
han entregado a todos
los departamentos y a
los distintos hospitales
y tenemos también
como demostrarlo”

EIDY ROCA - MINISTRA DE SALUD

En conferencia de prensa, se
informé que desde mayo a la

fecha fueron distribuidos 314
de los 324 equipos, quedando
10 respiradores que serdn en-
tregados esta semana en hos-
pitales del departamento de
La Paz.

“Los respiradores que han te-
nido desperfectos han recibi-
do la asistencia técnica nece-
saria por parte de la empresa
proveedora, han sido arregla-
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dos. El 7% de los respiradores
solamente ha tenido algun
desperfecto”, agregd Roca.

Por su parte, el Viceministro
de Transparenciay Lucha Con-
tra la Corrupcion, Guido Mel-
gar, mostré documentacion
que demuestra que el precio
de fabrica de los respiradores,
durante los meses de alta de-
manda de equipos por la pan-
demia, era de 18.500 dodlares y
no de 8.500 ddlares como in-
formaron algunos medios de
comunicacion.

La autoridad aclaré que Boli-
via utilizé intermediarios para
adquirir los equipos, ya que la
fabrica no proveia los mismos
de forma directa, y que el cos-
to final por unidad subid, apro-
ximadamente a 35.000 ddla-
res al sumarse los accesorios,
gastos de transporte, aduana,
impuestos, instalacion, segu-
ro, mantenimientos y otros.

“El Viceministerio de Transpa-
rencia ha realizado un examen
pormenorizado de todo el pro-
ceso de contratacién y este no
presenta ningun tipo de irre-
gularidades”, sostuvo.

Lineas Gratuitas: 80010 11 04 - 800 10 11 06




GOBIERNO INAUGURA EL HOSPITAL DE TERCER NIVEL EL
ALTOSURY REAFIRMA SU COMPROMISO CON LA SALUD

a Presidente del Estado,

Jeanine Afez, y la minis-

tra de Salud, Eidy Roca,

inauguraron el hospital
de tercer nivel ‘El Alto Sur’,
ubicado en el Distrito 3 de la
zona Cosmos 79 de la ciudad
de El Alto, en un acto en el que
las autoridades reafirmaron su
compromiso de trabajo por la
salud de los bolivianos.

“La necesidad y la urgencia
nos obligd a redoblar esfuer-
zos y atender, primeramen-
te, la salud y los hospitales en
todo el pais”, manifesto la Jefa
de Estado en un acto publico
en el que participaron otras
autoridades nacionales, de-
partamentales y muncipales.

Ese moderno hospital aten-
derd de forma inicial a los pa-
cientes con coronavirus, para
lo cual se habilitaron
consultorios, camas
hospitalarias y uni-
dades de terapia in-
tensiva.

“El mundo entero
no estaba preparado
para recibir una pan-
demia de esta mag-
nitud, mucho menos
nosotros, porque la
salud en los ultimos
anos no ha sido la prioridad.
Hemos tenido, en estos ulti-
mos meses, que redireccionar
nuestros objetivos y trabajar
para equipar hospitales, ha-
ciendo los esfuerzos por tener
los recursos humanos para
que puedan, las bolivianas y
bolivianos ser atendidos de
manera digna”, agregd Anez.

INVERSION DE 70
MILLONES DE DOLARES

El nuevo hospital fue disefa-
do para brindar atencion en
35 especialidades, como gine-
co-obstetricia, oncologia gi-
necoldgica, cirugia digestiva,
urologia, otorrinolaringologia,
oftalmologia, pediatria, neo-

“Este dia representa
para los altenos,
especialmente, una fecha
importante, representa
un punto mas a favor
de la salud de nuestro
pueblo. También para el
departamento de La Paz”
EIDY ROCA - MINISTRA DE SALUD

natologia, medicina interna,
geriatria, cardiologia, hema-
tologia, oncologia clinica, neu-
mologia, nefrologia, gastroen-
terologia, endocrinologia y
fisioterapia, entre otros.

Ademas ofrecerd 80 servicios
de apoyo clinico en consulta
externa, procedimientos cli-
nicos no invasivos, quimiote-
rapia ambulatoria, hemodiali-
sis, laboratorio, imagenologia,
unidad de radioterapia, medi-
cina nuclear, unidad de apoyo
obstétrico, urgencias y otros.

En cuanto a la internacion
hospitalaria, el establecimien-
to tendra 153 camas, de las
cuales, la mayoria seran desti-
nadas al area de ginecologia,
obstetricia, cirugia, pediatria y
neonatologia.

El Ministerio de Salud garanti-
26 la presencia de 187 médicos,
enfermeras, auxiliares y espe-
cialistas en distintas areas, en-
tre otros, para la atencién a los
pacientes, ademas se informd
que el plantel sera incremen-
tado posteriormente.

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas



Gobierno garantiza distribucion
“equilibrada” de respiradores
donados por EEUU para
luchar contra el coronavirus

a presidenta Jeanine
Anez garantizé una dis-

tribucién  “equilibrada”

de los 200 respiradores
artificiales donados por Es-
tados Unidos (EEUU) para lu-
char contra el coronavirus en
Bolivia.

El encargado de
Negocios de la
Embajada de EEUU,
Bruce Williamson,
realizoé esta jornada la
entrega oficial de esos
equipos a la Presidenta
de Bolivia y la ministra
de Salud, Eidy Roca.

“Hemos habilitado mas de
1.000 camas hospitalarias, cien-
tos de terapias intensivas, mas
de 7.500 puestos en salud, mas
de 190.000 pruebas y ahora,
gracias a la donacioén del presi-
dente Donald Trump, ya pasa-

-2
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mos los 500 respiradores que
eran nuestra meta inicial”, dijo
Afez a tiempo de agradecer la

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 -

cooperacion estadounidense
hacia el pueblo boliviano.

Las unidades de ventilacién
estan valoradas en mas de 2,5
millones de délares.

“Estos ventiladores seran re-
partidos por todo el pais de
manera equilibrada”, remarcé
la Primera Mandataria.

Por su parte, el diplomatico es-
tadounidense reafirmé el inte-
rés de su pais en apoyar los es-
fuerzos del Gobierno de Bolivia
para afrontar la pandemia.

“Los respiradores fabricados en
EEUU y seleccionados especi-
ficamente para las demandas
de Bolivia reflejan tecnologia
de punta, son compactos y
brindan flexibilidad en el trata-
miento de pacientes afectados
por el virus”, indico.

Dos de los
ventiladores ya
fueron instalados
y puestos en
funcionamiento
en el Hospital
de Cotahuma,
que atiende a
enfermos con
coronavirus de la
ciudad de La Paz.

“Son respiradores que
sirven para pacientes
de emergencia, pa-
cientes de traslado, en
el tema de terapia in-
tensiva, terapia inter-
media o para pacien-
tes intrahospitalarios”,
destacé el director del
Nnosocomio, Martin
Carrasco.




| nUmero de municipios
con riesgo alto de con-
tagios de coronavirus
bajoé de 158 a 115 en la
ultima semana, segun el Deci-
moséptimo Reporte del Indice
de Riesgo Municipal publica-
do por el Ministerio de Salud.

El indice de Riesgo Munici-
pal toma en cuenta variables
epidemioldgicas y demografi-
cas para categorizar a los 339
municipios del pais en tres ni-
veles de riesgo: alto, medio y
moderado.

De acuerdo con ese estudio,
86 municipios cambiaron de
categoria de riesgo y 253 no
registraron variacién en la ul-
tima semana.

A la fecha “hay 115 municipios
con riesgo alto, 197 municipios
con riesgo medio y 27 munici-

#AhoraDependeDeTi

CATEGORIAS DE RIESGO
ALTO 15 municipios
Il MEDIO 197 municipios
MODERADO 27 municipios

pios con riesgo mode-
rado”, senala el reporte
disponible en el sitio web
https://www.minsalud.
gob.bo/boletines-covid-19.

La informacién epidemiolé-
gica analizada identificé a 13
municipios que cambiaron
su nivel de riesgo medio por
alto debido al incremento en
la incidencia de casos activos

COVID-19, mientras que solo
un municipio (Tacobamba)
dej6é su condicidon de riesgo
moderado por alto.

Entretanto 57 municipios ba-
jaron de riesgo alto a medio
por la ralentizaciéon de la pro-
pagacién del virus, lo que los
hace menos riesgosos.

“Los gobiernos municipales
deberan hacer mayores es-
fuerzos para que la poblacion
cumpla las medidas de con-
tencion y distanciamiento,
para mejorar la calificacién
de riesgo”, concluye el reporte
difundido por el Ministerio de
Salud.

Los 10 municipios con mayor
riesgo de contagios son
Trinidad, La Paz, Cochabamba,
Charaia, Puerto Rico, Cobija,
Cotoca, Colpa Belgica,
Tacobamba y Ckochas.

#TeCuidoMeCuidas




Tarija, en el sur, estan todavia
viviendo la escalada de ca-
sos”, dijo.

SALUD PIDE MANTENER LAS
MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD
ANTE EL COVID-19 PARA
BAJAR LAS INFECCIONES Y
REBROTES
S .

En Bolivia ya hay mas de
113.000 casos positivos de
coronavirus, casi la mitad to-
davia estan activos y el Mi-
nisterio de Salud prevé que
los contagios continuardn en
alza durante el mes de sep-
tiembre.

PREVENIR

A la fecha 115 municipios del
pais tienen un riesgo alto de
contagios, 197 se ubican en la
linea mediay 27 tienen un in-
dice moderado, segun datos
oficiales.

El Jefe Nacional de Epide-
miologia del Ministerio de
Salud, Virgilo Prieto, informé
que, ante la necesidad de la
poblacién de una mayor mo-
vilidad por aspectos sociales
y econdémicos, el Gobierno
tomé la decisién de que a
partir de septiembre se pa-

utoridades del Mi-
nisterio de Salud pi-
dieron a la poblacion

viendo que en los departa-
mentos del occidente, como
La Paz, Cochabamba, Potosi y

mantener las medi-
das de bioseguridad ante el
COVID-19 para bajar las infec-
ciones y prevenir los rebrotes
en los municipios que regis-
tran una incidencia baja de
contagios.

Segun la ministra de Salud,
Eidy Roca, el impacto de la
pandemia empezd a con-
traerse en el oriente boliviano,
pero en la zona del occidente
todavia se ve una escalada de
contagios.

“Los casos empiezan a ba-
jar en las regiones del Beni y
Santa Cruz, pero estamos ex-
pectantes, porque esto no es
para darnos una tranquilidad
absoluta. Mientras estamos

“Nuestra situacion de
riesgo sigue siendo
la misma, si hay
rebrotes en algunos
paises como Espana
es porque se descuido
las medidas por haber
descendido los casos.
Lo mds cercano para
nosotros es el caso
de Peru, donde hubo
una desescalada muy
importante en los
meses de mayo y junio,
luego un ascenso muy
grande entre julio y
agosto”

EIDY ROCA - MINISTRA DE SALUD

sara a una fase de pos con-
finamiento, pero con las res-
tricciones mas amplias en la
bioseguridad y todas las for-
mas de prevencién.

En algunas regiones del pais
“existe una falsa sensacién
de seguridad, porque los ca-
sos han comenzado a bajar”,
advirtio.

Prieto sefaldé que la respon-
sabilidad compartida de las
autoridades y ciudadanos es
evitar una “epidemia explo-
siva”, por lo que pidié seguir
con el uso de barbijos, el la-
vado de manos y el distan-
ciamiento de persona a per-
sona, entre otras medidas de
prevencion.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




a Ministra de Salud, Eidy

Roca, afirmé que la par-

ticipacion ciudadana tie-

ne un rol decisivo en el
sistema de Vigilancia Comuni-
taria disenado con la finalidad
de evitar y reducir el dafo que
el COVID-19 puede causar en
la poblacién boliviana.

La autoridad acompand a las
brigadas de salud que reco-
rrieron diferentes barrios de la
ciudad de La Paz para identi-
ficar y atender a los casos sos-
pechosos de coronavirus, una
actividad en la que también
participd la Presidente del Es-
tado, Jeanine Anez, y el Alcal-
de Luis Revilla.

“Estamos proponiendo
que participen las
juntas de vecinos, los
comités de salud, para
que haya una red de
vigilancia comunitaria y
asi estaremos vigilantes
y velando para que no
haya un aumento de
casos o agravamiento
de los casos”

EIDY ROCA - MINISTRA DE SALUD

En esa direccién, senalé que la
emergencia sanitaria que de-
tond el COVID-19 requiere de
un trabajo mancomunado en-
tre autoridades y ciudadanos
para realizar acciones de pro-
mocion de la salud, prevencién
de la enfermedad y respuesta
oportuna a los pacientes.

“Esas medidas complementan
las acciones de rastrillaje que
se estan realizando en La Paz
y en otros municipios, lo que
se denomina la Vigilancia Co-
munitaria. Es decir, un control

#AhoraDependeDeTi

Ministra de Salud:
La participacion
ciudadana tiene un rol
decisivo en el sistema de
vigilancia contra el COVID-19

permanente de las brigadas
en las casas para hacer la vi-
gilancia de las personas que
tienen sintomas o que han te-
nido contacto con otros conta-
giados de COVID-19", explicé la
Ministra de Salud.

La Estrategia Nacional de Vi-
gilancia Comunitaria es un

esfuerzo intersectorial y entre
los diferentes niveles de go-
bierno para ampliar la cober-
turay acceso a los servicios de
salud en las zonas urbanas y
rurales, en base a la atencion
“casa por casa”, deteccion
precoz de casos sospechosos
y aplicar las medidas de con-
tencién y mitigacién.

#TeCuidoMeCuidas




| Gobierno Nacional a

través del Ministerio

de Salud implementa

la Estrategia Nacional
de Vigilancia Comunitaria, de
forma complementaria a las
acciones que cada municipio
lleva realizando contra el CO-
VID-19, la finalidad es evitar la
venida de un rebrote.

La Vigilancia Comunitaria con-
siste en un trabajo permanen-
te de las brigadas que visitan
casa por casa para atender
a la ciudadania evaluando si
tienen sintomas o que estu-
vieron en contacto con perso-
nas contagiadas de COVID-19.
Si bien, varios municipios ya
estuvieron desarrollando ac-
ciones de identificacion de
personas con sintomas rela-
cionados a la COVID-19 “puer-
ta a puerta”, la Estrategia de
Vigilancia Comunitaria es una
medida planteada para ser
permanente.

PROCESO DE
VIGILANCIA

COMUNITARIA

La Estrategia Nacional de Vi-
gilancia Comunitaria ya viene
desarrollandose desde hace
bastante tiempo, como una
alternativa para controlar el
colapso de los hospitales.
Los mecanismos para la apli-
cacion de la estrategia fue-
ron aprobados el 22 de julio,
bajo el instructivo MS/DPCH/
IN/40/2020 del Ministerio de
Salud. EI mismo contempla
la contratacién del personal
necesario para trabajar en las
acciones concretas, es por eso
que desde principios de agos-
to la Ministra de Salud, Eidy
Roca, viene afirmando que
“Es una estrategia completa

LA VIGILANCIA
COMUNITARIA EN BOLIVIA

e integral la que se esta desa-
rrollando. No es un deseo, no
es un proyecto que ya esta im-
plementandose”.

Ante el anuncié de la
flexibilizacion de las
medidas de restriccion
desde el 1 de septiembre,
mediante el D.S. 4314,
la ejecucion de la
Vigilancia Comunitaria
se hace oficial, de
acuerdo al articulo 4
del mismo. Este articulo
insta al nivel central
del Estado y las ETA’s
(Entidades Autonomas
Territoriales) a
implementar medidas de
Vigilancia comunitaria
de forma activa.

SERA PERMANENTE

La Estrategia de Vigilancia
Comunitaria se basa en 4 ob-
jetivos principales: 1. Detectar
de forma temprana los casos
a nivel domiciliario y en gru-
pos de riesgo, 2. Reforzar la
informaciéon al publico y mo-
tivar su participacion efectiva,
3. Involucrar a la comunidad
en vigilancia epidemioldgica
y 4. Investigacion operativa a
nivel comunitario. El fin con
todas las acciones es el de evi-
tar el incremento de pacientes
en los Centros de Salud y, por
otro lado, “que (las personas)
tengan una atencion y trata-
miento precoz que evite una
complicaciéon mayor a futuro”,
indicé Roca.

La Vigilancia Comunitaria par-
te del control a través de bri-
gadas que puedan detectar
casos de COVID-19 y otros de

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




FLUJO DE ESTRATEGIA DE VIGILANCIA COMUNITARIA

O GRAVE

/

resruesta a Lsvoosoe
SEGUBRSENTO & PACIEMTES POR
WHATSAPF, LLAMADA O
PLATAFORRLA VIRTUIAL

KL - e

FROFESIONALES DE SALUD, IDEMTIFICACION SITOMAS,
MEDICD, ENFERMERAS, COMTROL A FAMILIAS,
MUTRICIOHIST A, IDEMTIFICAR GRS DE RIESEO,
FISIOTERAPEUT &, PROMOCION ¥ PREVERCION
PSICOLOGO

ontn

DERMYACIOH & CENTROS DE
SALUD, DE RECUPERACICN
U HOSMTALES DE 300 HIVEL

EMERGEHCLA DE PACIEMNTES
CON SINTOMAS MODERADD

APOYO PRICOLOGICD
GEIEHTA'CI{H MUTRICHOMAL

EE-EUIMIEHTG.II PACIENTES
CON ENFERMEDADES CROMCAS

FUEHTE: INSTRUCTIVO MIMISTERIO DE SALUD

COTACION DE MEHCAMENTOS
& PERSOMNAS COM SIHTORAS LEVES
ORENTACION EN HIGIEME,
GESIMFES CI0e ' HIUTRICION,
DESACOMSEJAR AUTOMECH ACHON
TRATAMENTOR: DUDAS, TEMCORES

pacientes con enfermedades
de base: diabetes, hiperten-
sidn y otras que requieran vi-
gilancia. Se realizara un se-
guimiento y tratamiento en
domicilio guiado por el perso-
nal de los respectivos Centros
de Salud y con la dotacién de
Kits de medicamentos que se
otorgard desde el SUS y desde
los municipios de forma gra-
tuita, en especial a pacientes
con sintomatologia leve de co-
ronavirus.

En caso de ser necesario se
hard transferencias a centros
de salud de primer, segundoy
tercer nivel o a Centros de re-
cuperacion.

#AhoraDependeDeTi

Entre las acciones también se
contempla la salud mental,
brindando apoyo psicoldgico.
Se brindara atenciéon a través
del Call Center “Familia Segu-
ra”, otorgando orientacién en
desarrollo emocional, aten-
cién psicoldgica, psiquiatrica,
tratamientos de depresion, es-
trés post traumatico, etc.

RASTRILLAJE, BASE
PARA LA VIGILANCIA
COMUNITARIA

El rastrillaje que se realiza en
los municipios actualmente
sirve para la identificacién de
casos positivos o asintomati-
cos de COVID-19, dura sélo un
lapso de tiempo y permite ha-

cer una evaluacion del Estado
sobre el departamento.

Esta estrategia esta plantea-
da no sélo para atender casos
COVID-19; sino que trascien-
de en el futuro, para reforzar
el sistema de salud de forma
permanente y ayudar a per-
sonas que padecen de otras
enfermedades. “Esta estra-
tegia pretende coadyuvar a
mejorar el sistema de salud,
incluso “post-COVID-19" se va
a mantener”, aclaré Sahonero.
La ejecucion de la Vigilancia
Comunitaria Activa, por parte
de las ETAs debe basarse aho-
ra en funcién al nivel de riesgo
en el que cada Municipio se
encuentra.

#TeCuidoMeCuidas




a Ministra de Salud, Eidy

Roca, destacd la necesi-

dad de una mayor par-

ticipacion ciudadana en
las tareas de vigilancia epide-
mioldgica para superar la pan-
demia del COVID-19 y encarar
la “nueva normalidad” con un
sistema de salud basado en la
prevencion y deteccién precoz
de enfermedades.

“Estamos empenados en
lograr la transformacion
del sistema de salud,
fortalecer el primer

nivel de atencién con
participacion de la
poblacién y capacitar

a nuestro personal no
solamente en COVID-19,
sino en todos los
aspectos que implican la
nueva normalidad a la
que vamos a ingresar”.

La Ministra de Salud participd
esta jornada en la Segunda
Conferencia Mundial sobre los
avances en COVID-19, organi-
zado por Bengaloru Genomics
Center de India y el Instituto
Pulmonar y Patologia en la Al-
tura de Bolivia.

En ese espacio virtual, la auto-
ridad expuso el Plan de Con-
tencion, Mitigacién y Recupe-
racion pos confinamiento en
respuesta al COVID-19 y la Es-
trategia de vigilancia comuni-
taria activa.

“El pais ha determinado a
partir del mes de septiem-
bre nuevas medidas de pos
confinamiento en base a una
estrategia de vigilancia co-
munitaria activa en todos los
municipios del pais”, sefalo.

La Ministra de Salud explicé
que los principales objetivos
de esa estrategia son: la de-
teccion temprana de casos a
nivel domiciliario y en grupos
de riesgo, reforzar la informa-
ciéon al publico y motivar su
participacion efectiva, involu-
crar a la comunidad en la vi-
gilancia epidemiolégica y la
investigacion operativa a nivel
comunitario.

Ademas destacé las acciones
de busqueda activa y detec-
cion de casos, dotacion de kits
de medicamentos para ca-
sos positivos leves, derivacion
a centros de recuperaciéon u

hospitales, monitoreo de con-
tactos, educacion y medidas
de bioseguridad, entre otras.

“El fortalecimiento

del nivel de atencién
tiene que estar lo mas
cerca de la comunidad
a través de brigadas de
vigilancia comunitaria,
donde también participa
la comunidad, se prevé
el mejoramiento de la
capacidad de atencién
resolutiva de los
centros de primer nivel,
atencion a distanciay
seguimiento a través
de Telemedicina.

Todo esta dirigido a

dar continuidad a la
atencion y no sélo del
COVID-19, sino otras
enfermedades”.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




Bolivia iniciard

en septiembre la
transicion hacia la fase
pos confinamiento y de
vigilancia comunitaria

as autoridades nacionales informaron
que Bolivia iniciara en septiembre proxi-
mo la transicion hacia la fase pos confi-
namiento y de vigilancia comunitaria,
lo que conlleva algunas flexibilizaciones a las
restricciones de movilidad para acompanar el
reinicio de las actividades econédmicas y otras
que fueron suspendidas por la
pandemia del COVID-19.

“Iniciamos una fase que esta-
blece las condiciones que regi-
rdn para el control y vigilancia

La diseminacion del
nuevo coronavirus en
territorio boliviano
fue contenida con la
cuarentena rigida que

lacién de personas y de vehiculos de lunes a
viernes de 20:00 a 05:00, y los sdbados y do-
mingos de 16:00 a 05:00.

También estaran restringidas las actividades
comerciales, de servicios y otros los sabados
y domingos de 16:00 a 05:00, mientras que la
jornada laboral del sector publico
y privado sera en horario conti-
nuo, de acuerdo al reglamento
emitido por el Ministerio de Tra-
bajo.

de la pandemia del COVID-19 agtablecié el Gobierno ‘Las medidas pos confinamiento

durante el mes de septiem-
bre. En esta nueva fase regiran
medidas con vigilancia comu-
nitaria activa de casos de coro-
navirus a través del rastrillaje u
otros medios, como ya se han
venido desarrollando”, infor-
mo el ministro de la Presiden-
cia, Yerko Nunez.

Del 1 al 30 septiembre se mantienen las si-
guientes restricciones: cierre de fronteras,
suspension de clases presenciales y prohibi-
cién de eventos publicos (culturales, depor-
tivos, festivos y politicos). Asimismo, la circu-

entre marzo y mayo
de este ano, para
luego dar paso a la
etapa de ‘cuarentena
dinamicay
condicionada’ vigente
hasta el 31 de agosto.

se estableceran segun los indi-
ces de riesgo determinados por
el Ministerio de Salud, pudiendo
ser indice de riesgo alto, medio o
moderado”, subraydé Nunez.

La transiciéon de la cuarentena
hacia la fase pos confinamiento
y de vigilancia comunitaria se de-
sarrollard en coordinacién con las institucio-
nes departamentales y municipales.

“En todos los casos, sin excepcion, es obliga-
torio continuar cumpliendo con las medidas
de bioseguridad”, remarcé la autoridad.

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas




Ministra de
Salud entrega
equipamiento
médico a

Montero cn su
166 aniversario
y destaca la

lucha contra la

pandemia

a Ministra de Salud, Eidy
Roca, entregd equipa-
miento médico a la ciu-
dad de Montero a tiem-
po de rendir su homenaje al
166 aniversario de la fundacion
de ese municipio que -dijo- se
destacd en la lucha contra la
pandemia del COVID-19.

“Montero ha sido el
primer municipio

del pais en hacer la
Vigilancia Comunitaria
y esta mostrando
resultados (...) La
experiencia de Montero
ha sido exitosa, pero no
podemos quedarnos
contentos, debemos

continuar”
MINISTRA DE SALUD

La Ministra de Salud, oriunda
de ese municipio del depar-
tamento de Santa Cruz, des-
tacé el trabajo conjunto de la
comunidad y sus autoridades
para frenar los contagios de
coronavirus en Montero con

acciones de previsiéon y detec-
cidn precoz de casos sospe-
chosos.

Con ese objetivo, la autoridad
entregd 34 contratos de sa-
lud, dos respiradores, un gasé-
metro, equipos de proteccion
personal y otros materiales
para el Sistema Municipal de
Salud.

En respuesta a ese trabajo, el
alcalde de Montero, Miguel

Angel Hurtado, entregé un re-
conocimiento a la Ministra de
Salud y ratificé que el trabajo
en equipo es fundamental para
enfrentar la emergencia sani-
taria que detondé el COVID-19
en Boliviay en el mundo.

“Usted ha demostrado
ser una monterena que
quiere a su gente, que
ha dado respuestas
concretas (contra la
pandemia), nos
ha ayudado a
salvar vidas”

ALCALDE DE
MONTERO

En ese marco, las
autoridades ex-
hortaron a la po-
blacién a no bajar
los brazos y man-
tener las medidas
de bioseguridad,
como el uso del
barbijo, el lavado
constante de ma-
nos y el distancia-
miento fisico.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




para brindar atencion integral a familias

y prevenir rebrote del COVID-19

a Presidente del Estado, Jeanine Anez, y
la Ministra de Salud, Eidy Roca, pusieron
en marcha en el municipio de Santa Cruz
un operativo de atencion médica integral
a las familias con el despliegue de brigadas sa-
nitarias que también tiene la misién de preve-
nir el rebrote de los contagios de COVID-19.

“Les pido que no bajemos la guardia, les pido
que no nos relajemos”, manifestd la primera
mandataria en un recorrido por el barrio San
Juan de Dios junto a un contingente de briga-
distas sanitarios.

tes que han tenido COVID-19", dijo por su parte
la Ministra de Salud.

“También se aprovecha de investigar la pre-
sencia de alguna enfermedad. En dos visitas
que estamos haciendo hemos encontrado per-
sonas diabéticas, con presién alta y con otros
problemas de salud. Esa es la importancia de
la Vigilancia Comunitaria”, complemento.

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas

La Estrategia Nacional de Vigilancia Comuni-
taria es un esfuerzo intersectorial y entre los
diferentes niveles de gobierno para ampliar la
cobertura y acceso a los servicios de salud en
las zonas urbanas y rurales, en base a la aten-
cién “casa por casa”, deteccion precoz de casos
sospechosos y aplicar las medidas de conten-
cién y mitigacion.

“Se estd poniendo en vigencia la Estrategia de
Vigilancia Comunitaria Activa. Hemos pasado
de la etapa de cuarentena a una de post cua-
rentena con vigilancia activa, eso es un trabajo
permanente a través de las brigadas comuni-
tarias para hacer un seguimiento a los pacien-




| Banco de Sangre de
Tarija recibié un equipo
de aféresis para mejorar
el servicio de transfusio-
nes sanguineas de plasma hi-
perinmune y el tratamiento a
pacientes con COVID-19.

“Estamos aqui para entregar
el equipo que va ser de mucha
ayuda y ojald pueda ser para
salvar muchas vidas en el de-
partamento. Lo que estamos
buscando es salvar vidas”, dijo
la Presidente Jeanine Afiez en
un acto publico al que asistie-
ron varias autoridades nacio-
nalesy regionales.

El Programa Nacional de San-
gre, dependiente del Ministe-
rio de Salud, gestioné la pro-
vision de equipos de aféresis
para mejorar la recoleccién
de plasma hiperinmune de re-
cuperados del COVID-19 para
trasmitir anticuerpos a los pa-
cientes.

“El equipo de Aferesis es una
fortaleza muy importante en
el Banco de Sangre que nos
permitird extraer plasma de

Tarija recibe
equipo de
aféresis para un

mejor servicio

de transfusiones
" de plasma
hiperinmune
contra la COVID-19

mejor manera y ser mas opor-
tunos con gran demanda ac-
tual de Plasma Hiperinmune”,

El Programa Nacional
de Sangre, dependiente
del Ministerio de
Salud, gestiond la
provision de equipos de
aféresis para mejorar
la recoleccion de
plasma hiperinmune
de recuperados del
COVID-19 para trasmitir
anticuerpos a los
pacientes.

dijo por su parte el director del
Banco de Sangre de Tarija, Et-
zel Arancibia.

En ese marco, las autoridades
reiteraron su llamado a la po-
blacion que vencié a la enfer-
medad a donar plasma de for-
ma voluntaria y altruista para
salvar mas vidas.

El Gobierno entregdé ademas
a Tarija items de salud, camas
hospitalarias, unidades de te-
rapias intensivas, respiradores,
pruebas de laboratorio, am-
bulancias y equipos de biose-
guridad para hacer frente a la
emergencia sanitaria.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06
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utoridades del Gobier-

no y representantes

de organizaciones ori-

ginarias del pais resol-
vieron fortalecer el plan desti-
nado a proteger la salud de los
pueblos indigenas contra el
COVID-19.

“Estamos haciendo todos los
esfuerzos por hacer posible
que la asistencia médica lle-
gue a todos los bolivianos, en
todos los rincones del pais,
sea posible”, afirmé en un
acto publico el Viceministro
de Promocioén, Vigilancia Epi-
demioldgica y Medicina Tradi-
cional e Interculturalidad, Os-
car Landivar.

Ante la emergencia del CO-
VID-19, el Ministerio de Salud
puso en marcha en mayo pa-
sado un plan de atenciéon y
apoyo a los pueblos indigenas
junto a los viceministerios de
Coordinacién con Movimien-
tos Sociales, de Tierras y de

'n ik 1’ i !' '|

Gobiernoy orgamzamones suman
esfuerzos para proteger la salud de
pueblos indigenas contra el COVID-19

‘I ||

Medio ambiente, ademas de
la participacion de Defensa
Civil, entre otros.

Las autoridades acordaron
ejecutar una segunda fase de
ese plan junto con la Confede-
racion de Pueblos Indigenas
de Bolivia (CIDOB), el Consejo
Nacional de Ayllus y Markas
del Qullasuyu (CONAMAQ) vy

“Este trabajo es un
testimonio de ese
esfuerzo mancomunado
de las instituciones
del Estado con los
pueblos indigenas (...).
El esfuerzo conjunto
para hacer posible la
ayuda es absolutamente
necesaria”

OSCAR LANDIVAR
VICEMINISTRO DE PROMOCION,
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Y MEDICINA TRADICIONAL E
INTERCULTURALIDAD

& ey T
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la Central de Pueblos Indige-
nas de La Paz (CPILAP) y otras
organizaciones originarias.

La segunda fase del plan de
mitigacidon se desarrollara en
los pueblos indigenas del nor-
te de La Paz, Beniy Pando, del
25 al 30 de agosto, en favor de
aproximadamente 12.000 fa-
milias.

Las poblaciones indigenas re-
cibirdn insumos de bioseguri-
dad, atencién en salud, medi-
cinas y alimentos.

“Agradecer a la Presidente
(Jeanine Anez) por brindar
apoyo a los pueblos indigenas,
a las 34 naciones de las tierras
bajas y también de las tierras
altas. Estamos agradecidos de
que la ayuda llegue a nuestras
comunidades, hasta el ultimo
rincén del territorio donde vi-
vimos los pueblos indigenas”,
remarco el presidente de la
CIDOB, Pedro Vare.

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas



Cooperativistas
mineros inauguran
clinica para

pacientes con

coronavirus

el Ministerio de Salud destaca

el trabajo en equipo

a Federacién de Coope-
rativas Mineras Auriferas
del Norte de La Paz (FE-
COMAN-La Paz) inaugu-
ré una clinica destinada para
el aislamiento y la atenciéon
médica de pacientes con co-
ronavirus en un acto en que
las autoridades del Ministerio
de Salud destacaron el trabajo
en equipo contra la pandemia.

“Es para el Ministerio de Salud
un gusto el contar con un nue-
vo centro de aislamiento, una
medida importante para Ia
contencién de este virus que
tanto dafno nos esta haciendo.
Felicitacionesy agradecimien-
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El centro de aislamiento esta ubicado en la
Plaza Uyuni de la ciudad de La Paz, cuenta con
30 camas hospitalarias, equipos y personal
médico especializado para asistir a los
pacientes; posteriormente funcionara como
una clinica para los trabajadores mineros.

to a FECOMAN?", manifesté el
Viceministro de Seguros de
Salud, Juan Carlos Capra.

La inauguracién del ‘Centro
de Aislamiento - Clinica FECO-
MAN La Paz' forma parte de
las acciones interinstituciona-
les promovidas en todo el pais
por el Ministerio de Salud en el

marco del plan de emergencia
sanitaria por el COVID-19.

“En esta clinica vamos a poder
asistir a cada uno de los com-
paneros, a tantas familias que
necesitan ayuda. Estoy segu-
ro que juntos vamos a poder
salir (de la pandemia)”, dijo
por su parte el presidente del
Consejo de Administraciéon de
la FECOMAN La Paz, Vicente
Choque.

En ese acto, la cooperativa mi-
nera recibio la autorizaciéon de
funcionamiento de parte del
Servicio Departamental de Sa-
lud de La Paz (SEDES).

“Han hecho lo que muchos
sectores no hacen, servir a to-
dos sus afiliados”, remarcé el
Director de Gestion Hospitala-
ria del Ministerio de Salud, Dr.
René Sahonero, al destacar la
participacién de las organiza-
ciones sociales en la batalla
contra el COVID-19.



Ministra

Roca recibe
proyecto para
|la constitucion
de la Caja

de Salud de
Federaciones
Mineras
Auriferas

a ministra de Salud, Eidy

Roca, recibié el proyec-

to para la constitucién

de la Caja de Salud de
las Federaciones Mineras Au-
riferas (CSFMA) de la mano
de los dirigentes de ese sec-
tor que aglutina a miles de
trabajadores.

La Federacion Regional de
Cooperativas Mineras Auri-
feras del Norte de La Paz R.L.
(FECOMAN LP R.L.) y la Fede-
racion Regional de Coopera-
tivas Mineras Auriferas R.L.
(FERRECO R.L) impulsan Ia
creacion del nuevo ente ges-
tor de servicios de salud.

“Nosotros representamos a
ambas federaciones y a mas
1500 cooperativas (..), noso-
tros somos un sector vulne-
rable porque trabajamos en
las profundidades, en interior
mina y padecemos de enfer-
medades”, explicé el presiden-
te de FECOMAN LP, Vicente
Choque.

“Seflora Ministra dejamos en
SUS Manos un proyecto que
es el ente gestor, un sueno de

#AhoraDependeDeTi

cada uno de nuestros compa-
Aeros”, complemento.

Los cooperativistas mineros
llegaron al Ministerio de Sa-
lud para pedir la revision y
apoyo técnico para afinar su

i

“Es para nosotros una
satisfaccion poder ser
portadores de este
proyecto que va a
permitir que todo el
sector minero pueda
contar con su seguro (...),
la cantidad de familias
amerita tener un servicio
con calidad y lo mas
cerca de sus casas”
EIDY ROCA - MINISTRA DE SALUD

proyecto de ente gestor de sa-
lud, y lograron el respaldo de
las autoridades para acceder a
mejores condiciones servicios
médicos.

La autoridad reafirmé, ade-
mas, el compromiso de las au-
toridades del Gobierno para
construir un nuevo sistema
sanitario capaz de responder
a las necesidades de la pobla-
cién, principalmente de los
sectores mas vulnerables.

“Nosotros como Ministerio de
Salud somos defensores de la
medicina de la familia, de la
salud primaria, de la que pre-
viene, mas que de la que cura.
Entonces, en todo lo que esta
a nuestro alcance vamos a es-
tar trabajando para contribuir
en la organizacion de su plan-
tel, de su clinica y en todo el
servicio que les va ayudar a te-
ner acceso a la salud”, senalé.

En ese acto también participd
el ministro de Mineria, Fernan-
do Oropeza, quien relievd el
compromiso del sector coope-
rativista minero con la salud
de los trabajadores bolivianos.

#TeCuidoMeCuidas




Avanza
reglamentacion
para rembolso
de gastos
médicos a
damnificados
por conflictos

| Ministerio de Salud y Ia
EAsociacién de Victimas de

Senkata - El Ato lograron
avances en la reglamentacién
de la modalidad de reembolso
de gastos médicos a ese sector
y se ultiman los detalles técni-
cos para cumplir esa tarea.

El objetivo de la reunién fue
cumplir con los decretos supre-
mos 4100 y 4176, referidos a la
otorgacion de ayuda social hu-
manitaria a los heridos y fami-
liares de los fallecidos producto
de los conflictos suscitados en
el pais entre el 21 de octubre y
24 de noviembre de 2019.

Las autoridades y
dirigentes concertaron
el Reglamento y
Resolucion Ministerial
a efectos de realizar
la calificacion de los
heridos y los requisitos
para realizar el rembolso
de los gastos médicos en
los siguientes meses.

“El Ministerio de Salud, en
coordinacién con el Ministerio
de Justicia, ha cumplido con
las personas de Senkata que
han sufrido en ese tiempo”, in-
formo el responsable de la Di-
reccion Juridica del Ministerio
de Salud, Pedro Javier Calcina.

Hospital de Trinidad recibe
moderno equipo de Rayos X

| Hospital German & T Fewws g |"""
Busch de la ciudad g Sue & o "1

de Trinidad recibié un
moderno equipo digital
de Rayos X para reforzar la
luchar contra el COVID-19.

Se trata de una donacidn
por parte del Grupo Em-

presarial Sagitario que N

ayudara a detectar los problemas pulmonares de pacientes
afectados por el coronavirus y otras afecciones.

“Decidi que este equipo de ultima generacion llegue
hasta Trinidad porque sé de nuestras necesidades,
quiero encomendar al Director del Hospital que el
equipo sea apreciado, que le den el uso debido”

JEANINE ANEZ - PRESIDENTA DEL ESTADO

SantalCruz recibi6 4528
contratos para reforzar la
[ucha contra el COVID-19

L Los contratos

fueron entregados
a los municipios de
El Torno, Cotoca
Vallegrande, San
Julian, Montenegro,
Camiri, San José

de Chiquitos,
Yapacani, Cuatro
Canadas, Pucara y
Buena Vista.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




RESTRICCIONES EN EL
POST CONFINAMIENTO

Cierre de fronteras

R nacionales

excepto para e
ciudadanos Prohibicion de
bolivianos que circulacion vehicular

retornen al pais. ﬁ;

o y peatonal de 16:00
a 05:00 (sabadosy

Suspension de todos domingos).

los eventos

publicos que generen

aglomeraciones. . 1 . Cierre de actividades
"i" comerciales

de 16:00 a 05:00
Prohibicién de (sabados y domingos).
circulacion vehicular

y peatonal de

20:00 a 05:00 —

- - Suspension
(lunes aviernes), ™

de clases presenciales.

Estas medidas seran implementadas
desde el 1 de septiembre

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas




