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ESTADĉSTICO   

2024  

смΣусо 5ƻƴŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ 



8u¦Msf s`zˊ 

5ǊŀΦ [ƛǎǎŜǘŜ .ŀǳǝǎǘŀ aŀŎƘƛŎŀŘƻ 

RESPONSABLE PNS 

 

5ǊΦ DŜǊƳŀƴ CƭƻǊŜǎ vǳƛǎǇŜ 

MÉDICO PNS 

 

5ǊŀΦ ½ǳƭŜƳŀ DƭŀŘȅ aƛȄǘƻ /ŀƴƻ 

MÉDICO PNS 

 

[ƛŎΦ bŀƴŎȅ wΦ ±ƛƴƻ bƛƴŀ 

ADMINISTRADORA PNS 

 

¢ŜŎΦ aƛƭǘƻƴ wƻƭȅ vǳƛǎǇŜ /ƘŀǊŎŀ 

ESTADÍSTICO PNS 

¢ŜŎΦ .ƭŀƴŎŀ IǳŀȅƴƻŎŀ aŀƳŀƴƛ 

SECRETARIA PNS 

PROGRAMA NACIONAL DE SANGRE 
Edificio Torre Azul N° 2665 piso 13, Final avenida 20 de 

octubre Esquina calle campo, Zona Sopocachi Bajo.  

E-mail: programa.sangre@minsalud.gob.bo 

¢ŜƭŞŦƻƴƻ ς CŀȄΥ н-нмнслпс 
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о 

9ƴ нлнпΣ Ŝƭ tǊƻƎǊŀƳŀ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ ŎƻƴǎƻƭƛŘƽ ǎǳ ƭŀōƻǊ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ Ŝƭ ŀŎŎŜǎƻ ŀ ǎŀƴƎǊŜ ǎŜƎǳǊŀΣ ƻǇƻǊǘǳƴŀ ȅ ŘŜ ŎŀƭƛŘŀŘ Ŝƴ 

ǘƻŘƻ Ŝƭ ǇŀƝǎΦ 9ƴ ŎƻƻǊŘƛƴŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƭƻǎ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ ŘŜ {ŀƭǳŘ ȅ ƭŀ wŜŘ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜΣ ǎŜ ƛƳǇǳƭǎŀǊƻƴ 

ŀŎŎƛƻƴŜǎ ŎƭŀǾŜ ǇŀǊŀ ŦƻǊǘŀƭŜŎŜǊ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀΣ ƻǇǝƳƛȊŀǊ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ȅ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎΣ ȅ ƳŜƧƻǊŀǊ ƭƻǎ 

ŜǎǘłƴŘŀǊŜǎ ŘŜ ŎŀƭƛŘŀŘ Ŝƴ ŎŀŘŀ ŜǘŀǇŀ ŘŜƭ ǇǊƻŎŜǎƻ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭΦ 

 

9ƭ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ǊŜǎǳƳŜƴ ŜǎǘŀŘƝǎǝŎƻ ǊŜǵƴŜ Řŀǘƻǎ ŀŎǘǳŀƭƛȊŀŘƻǎ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀƴ Ŝƭ ǘǊŀōŀƧƻ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀŘƻ ŀ ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜƭ ŀƷƻΦ [ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ 

ǎƛǎǘŜƳŀǝȊŀŘŀ ǇŜǊƳƛǘŜ ŜǾŀƭǳŀǊ ŀǾŀƴŎŜǎΣ ƛŘŜƴǝŬŎŀǊ ŘŜǎŀŮƻǎ ȅ ƻǊƛŜƴǘŀǊ ŘŜŎƛǎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŀƴ ŀƭ ŦƻǊǘŀƭŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜƭ ǎƛǎǘŜƳŀΦ 

ałǎ ŀƭƭł ŘŜ ƭŀǎ ŎƛŦǊŀǎΣ ŜǎǘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ Řŀ ŎǳŜƴǘŀ ŘŜƭ ŜǎŦǳŜǊȊƻ ŎƻƴƧǳƴǘƻ ŘŜ ǉǳƛŜƴŜǎ ƘŀŎŜƴ ǇƻǎƛōƭŜ ǉǳŜ ƭŀ ǎŀƴƎǊŜ ǎƛƎŀ ǎŀƭǾŀƴŘƻ ǾƛŘŀǎ 

ŎŀŘŀ ŘƝŀΦ 

INTRODUCCIÓN  

DǊŀŬŎŀ bϲ м  
.ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ǎǳōǎŜŎǘƻǊ ŘŜ ǎŀƭǳŘ .ƻƭƛǾƛŀ нлнп 

! ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ǎŜ ŎǳŜƴǘŀ Ŏƻƴ мс .ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜΣ ŘƛǎǘǊƛōǳƛŘƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ 

ǎǳōǎŜŎǘƻǊŜǎ ŘŜ ǎŀƭǳŘΣ tǵōƭƛŎƻ όмлύΣ {ŜƎǳǊƛŘŀŘ {ƻŎƛŀƭ ŘŜ ŎƻǊǘƻ ǇƭŀȊƻ όпύ ȅ tǊƛǾŀŘƻ όнύΦ 

9ǎǘƻǎ ōŀƴŎƻǎ ǝŜƴŜƴ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜŀƭƛȊŀǊ ŘƛǾŜǊǎŀǎ ŦǳƴŎƛƻƴŜǎΣ ǉǳŜ ƛƴŎƭǳȅŜƴ 

ƭŀ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴΣ ŬŘŜƭƛȊŀŎƛƽƴ ȅ ǊŜŎƭǳǘŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎΣ ǘŀƳƛȊŀƧŜ ŎƭƝƴƛŎƻΣ ŜȄǘǊŀŎŎƛƽƴ 

ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ ǇǊƻŎŜǎŀƳƛŜƴǘƻΣ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ŜȄłƳŜƴŜǎ ƛƴƳǳƴƻǎŜǊƻƭƽƎƛŎƻǎ Ŝ ƛƴƳǳƴƻƘŜπ

ƳŀǘƻƭƽƎƛŎƻǎΣ ŎƻƴǘǊƻƭ ŘŜ ŎŀƭƛŘŀŘΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ Ŝƭ ŀƭƳŀŎŜƴŀƳƛŜƴǘƻ ȅ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜ ǎŀƴπ

ƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ŘŜǎǝƴŀŘƻǎ ǘŀƴǘƻ ŀ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŜǎ ŎƻƳƻ ŀ ƛƴǾŜǎǝƎŀŎƛƻƴŜǎΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

¢ŀōƭŀ bϲ н  
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴ 
ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ŀ ƴƛǾŜƭ bŀŎƛƻƴŀƭ ǇƻǊ ŀƷƻǎ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

¢ŀōƭŀ bϲ мΣ Ŝƴ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлмр-нлнпΣ ǎŜ 

ƻōǎŜǊǾŀ ǳƴ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƻ Ŝƴ Ŝƭ 

ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴΣ Ǉŀπ

ǎŀƴŘƻ ŘŜ тм ŀ мпт ŜǎǘŀōƭŜŎƛƳƛŜƴǘƻǎ ƻǇŜπ

ǊŀǝǾƻǎΣ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴ ŦƻǊǘŀƭŜŎƛƳƛŜƴǘƻ 

ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾƻ Ŝƴ ƳŜŘƛŎƛƴŀ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭ ŀ 

ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜƴŘƻ ŀ ƳŜƧƻǊŀǊ 

ƭŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛŘŀŘΣ ŀŎŎŜǎƛōƛƭƛŘŀŘ ȅ ƻǇƻǊǘǳπ

ƴŀ Ŝƴ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭ ǇŀǊŀ ƭŀ 

ǇƻōƭŀŎƛƽƴΦ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻǎ  
{ŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ 
¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴ  

 !Ʒƻ нлмр тм 

 !Ʒƻ нлмс ур 

 !Ʒƻ нлмт фр 

 !Ʒƻ нлму млн 

 !Ʒƻ нлмф ммо 

 !Ʒƻ нлнл ммп 

 !Ʒƻ нлнм мнс 

 !Ʒƻ нлнн мом 

 !Ʒƻ нлно мпл 

 !Ʒƻ нлнп мпт 
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п 

DǊłŬŎŀ bϲ н 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴ ǇƻǊ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ Ŝƴ .ƻƭƛǾƛŀ нлнп 

9ƴ ƭŀ ƎǊŀŬŎŀ ƎŜƻƎǊłŬŎŀ bϲ н ǇǊŜǎŜƴǘŀŘŀΣ ǊŜƅŜƧŀ ƭŀ 

ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴ Ŝƴ ŎŀŘŀ 

ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ  ƭƻ ǉǳŜ ƛƴŘƛŎŀ ǉǳŜ Ŝƴ Ŝƭ 

ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ {ŀƴǘŀ /ǊǳȊ ǎŜ ŜƴŎǳŜƴǘǊŀ Ŝƭ ƳŀȅƻǊ 

ƴǳƳŜǊƻ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴ όрлύ ǎŜƎǳƛŘŀƳŜƴπ

ǘŜ Ŝƭ  ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ /ƻŎƘŀōŀƳōŀ όопύ ȅ [ŀ tŀȊ 

όнсύΣ ŎŀōŜ ŀŎƭŀǊŀǊ ŘŜ ƭƻǎ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻǎ ƳŜƴŎƛƻƴŀπ

Řƻǎ ǝŜƴŜƴ ƳŀȅƻǊ ƴǳƳŜǊƻ ŘŜ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ  

DǊłŬŎŀ bϲ о 

bǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŜǎǇŜǊŀŘŀǎ ǾŜǊǎǳǎ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ ƎŜǎǝƻƴŜǎ нлмп ŀ нлнп 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

bǵƳŜǊƻ ŘŜ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴ ǇƻǊ 5ŜǇŀǊπ
ǘŀƳŜƴǘƻΥ 

DǊłŬŎŀ bϲ оΣ ŘŜ ŀŎǳŜǊŘƻ Ŏƻƴ ƭŀǎ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ht{κha{Σ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ǳƴ ǎǘƻŎƪ ŀŘŜŎǳŀŘƻ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ ǎŜ ŘŜōŜ ŀƭŎŀƴȊŀǊ 

ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜ ǳƴŀ ǘŀǎŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜǉǳƛǾŀƭŜƴǘŜ ŀƭ н҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜƭ ǇŀƝǎΣ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜǎŘŜ ƭŀ ƎŜǎǝƽƴ нлмпΣ 

ǎŜ ƻōǎŜǊǾƽ ǳƴ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƻ Ŝƴ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀΣ ǎƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнл ǎŜ ŜǾƛŘŜƴŎƛƽ ǳƴŀ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝπ

ǾŀΣ ŀƭŎŀƴȊŀƴŘƻ ŀƭ лΣф҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŘƻƴŀƴǘŜΣ ŀ ǇŀǊǝǊ ŘŜƭ ŀƷƻ нлнмΣ ƭŀ ǘŀǎŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ƳƻǎǘǊƽ ǳƴŀ ǊŜŎǳǇŜǊŀŎƛƽƴ ƎǊŀπ

ŘǳŀƭΣ ǇŀǎŀƴŘƻ ŘŜƭ м҈ ŀƭ мΣн҈Σ ƴƻ ƻōǎǘŀƴǘŜΣ Ŝƴ ƭŀ ƎŜǎǝƽƴ нлнп ǎŜ ǊŜǇƻǊǘŀ ǳƴŀ ƭŜǾŜ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǊŜǎπ

ǇŜŎǘƻ ŀƭ ŀƷƻ ŀƴǘŜǊƛƻǊ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

5ŀǘƻǎ ǇƻǊ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŀƷƻ нлнпΥ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻǎ  bǵƳŜǊƻ tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ 

{ŀƴǘŀ ŎǊǳȊ  рл оп҈ 

/ƻŎƘŀōŀƳōŀ оп но҈ 

[ŀ ǇŀȊ  нс му҈ 

/ƘǳǉǳƛǎŀŎŀ мн у҈ 

.Ŝƴƛ  у р҈ 

¢ŀǊƛƧŀ  с п҈ 

hǊǳǊƻ  р о҈ 

tƻǘƻǎƝ р о҈ 

tŀƴŘƻ м м҈ 

59t!w¢!a9b¢h{ 

w9/ha9b5!π
/Ljb ht{κha{ 
όн҈ th.[!/Ljb 
¢h¢![ нлнп 

¦bL5!59{ 
59 {!bDw9 
9·¢w!L5!{ 
D9{¢Lhb 
нлнп 

҈ [hπ
Dw!5h 
59[ όн҈ύ 

[ŀ tŀȊ слΣпрм нфΣфнр мΦл҈ 

/ƻŎƘŀōŀƳōŀ плΣмлт нпΣупп мΦн҈ 

{ŀƴǘŀ /ǊǳȊ снΣолу рлΣмнр мΦс҈ 

¢ŀǊƛƧŀ млΣсут сΣппп мΦн҈ 

.Ŝƴƛ фΣрпф пΣорп лΦф҈ 

/ƘǳǉǳƛǎŀŎŀ мнΣлло сΣслл мΦм҈ 

tƻǘƻǎƝ мтΣмну пΣтнм лΦс҈ 

hǊǳǊƻ ммΣплп уΣнтс мΦр҈ 

tŀƴŘƻ нΣсмр мΣрнп мΦн҈ 

.h[L±L! ннсΣнрн мосΣумо мΦн҈ 
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р 

DǊłŬŎŀ bϲ пΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŜǎǘŀŘƝǎǝŎƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ ǳƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ǎƻǎǘŜƴƛŘƻ ŘŜǎŘŜ ƭŀ 

Ŝƭ ŀƷƻ нлмнΣ ƛƴǘŜǊǊǳƳǇƛŘŀ ǇƻǊ ǳƴŀ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾŀ Ŝƴ нлнлΣ ŀǘǊƛōǳƛŘŀ ŀ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ŜȄǘŜǊƴƻǎΤ ƭŀ ǘŀǎŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ 

ǇŜǊƛƻŘƻ ŀƴŀƭƛȊŀŘƻ ǊŜƅŜƧŀƴ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻ ǾŀǊƛŀōƭŜΣ ŀǳƴǉǳŜ Ŝƴ нлнп ǎŜ ƛŘŜƴǝŬŎŀ ǳƴ ƭŜǾŜ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ Ŝƴ ŎƻƳǇŀǊŀŎƛƽƴ ŀ ƭƻǎ ŀƷƻǎ 

ŀƴǘŜǊƛƻǊŜǎΣ ŀǎƛƳƛǎƳƻΣ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ƛƴǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀǊ Ŝƭ тм҈ ŜŦŜŎǝǾƛȊŀƴ ǎǳ ŘƻƴŀŎƛƽƴ Ŝƴ ƭƻǎ Řƛǎǝƴǘƻǎ 

.ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ ŘŜƭ ǇŀƝǎΣ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜǎŀƭǘŀ Ŝƭ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎƻ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŎƻƳƻ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ ŦƻǊǘŀƭŜŎŜǊ ƭŀǎ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ ŘŜ ǇǊŜǎŜƭŜŎπ

Ŏƛƽƴ ȅ ŬŘŜƭƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎΦ  

DǊłŬŎŀ bϲ п  
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŜŦŜŎǝǾŀ ȅ ǘŀǎŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǇƻǊ мΣллл ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎ .ƻƭƛǾƛŀΣ  ƎŜǎǝƻƴŜǎ нлмп ŀ нлнп   

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ р  
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŜŦŜŎǝǾŀ ȅ ǘŀǎŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǇƻǊ мΣллл ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎ ǇƻǊ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŀƷƻ нлнп   

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ рΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ ƭŀ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀǇƻǊǘŜ 

ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ǇƻǊ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻΣ Ŝƭ 

ƳŀȅƻǊ ǾƻƭǳƳŜƴ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŜŦŜŎǝǾŀǎ ǇǊƻǾƛŜƴŜ ŘŜƭ ŘŜǇŀǊπ

ǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ {ŀƴǘŀ /ǊǳȊΣ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ Ŝƭ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎƻ ȅ ƭŀ 

ǇŀǊǝŎƛǇŀŎƛƽƴ ŀŎǝǾŀ ŘŜ ǎǳ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ǇǊłŎǝŎŀ ǎƻƭƛŘŀπ

ǊƛŀΣ ǎŜƎǳƛŘŀƳŜƴǘŜ [ŀ tŀȊ ȅ /ƻŎƘŀōŀƳōŀΣ ǊŜǎǇŜŎǝǾŀƳŜƴǘŜΣ 

ŎƻƴǎƻƭƛŘłƴŘƻǎŜ ŎƻƳƻ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŎŜƴǘǊƻǎ ŘŜ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ 

ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀƝǎΦ /ƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƛŀƳŜƴǘŜΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜ 

ƭŀ ǘŀōƭŀ ǉǳŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀ ƭŀǎ ǘŀǎŀǎ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ǇƻǊ ŘŜπ

ǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ǇŜǊƳƛǘŜ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀǊ ǳƴŀ ǾŀǊƛŀōƛƭƛŘŀŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀπ

ōƭŜ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ ƳƛǎƳƻǎ  

59t!w¢!a9b¢h{ нлнп 

[ŀ tŀȊ мл 

/ƻŎƘŀōŀƳōŀ мн 

{ŀƴǘŀ /ǊǳȊ мс 

¢ŀǊƛƧŀ мн 

.Ŝƴƛ ф 

/ƘǳǉǳƛǎŀŎŀ мм 

tƻǘƻǎƝ с 

hǊǳǊƻ мр 

tŀƴŘƻ мн 

.h[L±L! мн 

¢ŀǎŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴΥ 

!Ʒƻ ¢ŀǎŀ 

нлмн т 

нлмо ф 

нлмп ф 

нлмр мл 

нлмс мл 

нлмт мм 

нлму мм 

нлмф мм 

нлнл ф 

нлнм мл 

нлнн мм 

нлно мм 

нлнп мн 

¢ŀǎŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴΥ 
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Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ сΣ ŀ ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀƷƻǎΣ ǎŜ 

ƻōǎŜǊǾŀ ǳƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ǾŀǊƛŀōƭŜ Ŝƴ Ŝƭ 

ƴǵƳŜǊƻ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀǎ ŘŜ ǎŀƴπ

ƎǊŜ ȅ Ŝƭ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ 

ǇƻǊ ǊŜǇƻǎƛŎƛƽƴ όǾŜǊ ƎǊŀŬŎŀ bϲ тύΣ ŀǎƝ Ƴƛǎπ

ƳƻΣ ƳǳŜǎǘǊŀ ǳƴ ŀǳƳŜƴǘƻ ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƻ 

ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлнм ŀ нлнпΣ ŘƻƴŘŜ ǎǳǇŜǊŀ 

Ŝƭ ну҈ ȅ Ŝƭ рм҈ ǊŜǎǇŜŎǝǾŀƳŜƴǘŜΦ  

DǊłŬŎŀ bϲ с  
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ  

DǊłŬŎŀ bϲ тΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŜǎǘŀŘƝǎǝŎƻ ŘŜƭ ǇƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ 

ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŀ ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀƷƻǎΣ ǎŜ ƻōǎŜǊπ

Ǿŀ ǳƴŀ ǾŀǊƛŀŎƛƽƴ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾŀ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ Ǿƻƭǳƴπ

ǘŀǊƛŀ ȅ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŘŜ ǊŜǇƻǎƛŎƛƽƴΦ [ŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴ ǇƻǊŎŜƴπ

ǘǳŀƭ ŘŜ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнл ŘƛǎƳƛƴǳπ

ȅƻ ŀ но҈Σ ǎƛƴ ŜƳōŀǊƎƻ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлнм ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀ 

ǇǊƻƎǊŜǎƛǾŀƳŀƴǘŜ ƭƭŜƎŀƴŘƻ ŀ рм҈ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΦ tƻǊ 

ƻǘǊŀ ǇŀǊǘŜΣ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŘŜ ǊŜǇƻǎƛŎƛƽƴ ŘƛǎƳƛƴǳȅƽ ƎǊŀπ

ŘǳŀƭƳŜƴǘŜ ŘŜƭ тт҈ Ŝƴ нлнл ŀƭ рф҈ Ŝƴ нлнпΣ 9ǎǘƻ ƛƴŘƛπ

Ŏŀ ǳƴŀ ƳŀȅƻǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀŎƛƽƴ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ŜŦŜŎǝǾƛȊŀπ

Ǌƻƴ ǎǳ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻπ

ƴŀƭΣ ƭƻ Ŏǳŀƭ ǇǳŜŘŜ ŀǘǊƛōǳƛǊǎŜ ŀ ǳƴŀ ǾŀǊƛŜŘŀŘ ŘŜ ŦŀŎǘƻπ

ǊŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ȅ ŎǳƭǘǳǊŀƭŜǎΦ 

DǊłŬŎŀ bϲ т  
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜΣ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǾŜǊǎǳǎ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǇƻǊ ǊŜǇƻǎƛŎƛƽƴ  

.ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻǎ нлмп ŀ нлнп 

DǊłŬŎŀ bϲ у 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ǎŜȄƻ .ƻƭƛǾƛŀ ƎŜǎǝƽƴ нллс ŀƭ нлнп 

DǊłŬŎŀ bϲ уΣ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀƴ ǳƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ 

ŎǊŜŎƛŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŝƴ 

ŀƳōƻǎ ǎŜȄƻǎ ŘŜǎŘŜ нллс Ƙŀǎǘŀ нлмрΣ Ŏƻƴ ƅǳŎǘǳŀπ

ŎƛƻƴŜǎ ƭŜǾŜǎ Ŝƴ нлмф ȅ нлнлΦ 9ƴ нлнп ǎŜ ŀƭŎŀƴȊŀ 

Ŝƭ ǇƛŎƻ Ƴŀǎ ŀƭǘƻΣ Ŏƻƴ орΣоун ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ Ǿƻƭǳƴǘŀπ

Ǌƛŀǎ ŘŜƭ ƎŜƴŜǊƻ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻ ȅ ооΣфтф ŦŜƳŜƴƛƴƻΣ ƭƻ 

ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ǎƻǎǘŜƴƛŘƻ ȅ ǳƴŀ 

ƳŜƧƻǊŀ Ŝƴ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀŎƛƽƴ ŘŜ ŀƳōƻǎ ƎŞƴŜǊƻǎΦ 

9ǎǘƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ǊŜƅŜƧŀƴ ǳƴ ŀǾŀƴŎŜ ǇƻǎƛǝǾƻ Ŝƴ ƭŀ 

ŎǳƭǘǳǊŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀΣ ŎƭŀǾŜ ǇŀǊŀ ƭŀ ǎŜπ

ƎǳǊƛŘŀŘ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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DǊłŬŎŀ bϲ млΣ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ 

[ŀ tŀȊΣ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘƛǎƳƛπ

ƴǳȅƻ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлму ŀ нлнлΣ Ŝƴ Ŝƭ 

ŀƷƻ нлнм ƭŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭ 

ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀ Ƙŀǎǘŀ нлнн ȅ ƳŀƴǝŜƴŜ 

ǾŀǊƛŀōƭŜƳŜƴǘŜ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΦ 

Ŝǎǘƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ƳǳŜǎǘǊŀƴ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛπ

ŘŀŘ ŘŜ ǊŜŦƻǊȊŀǊ ƭŀ ǇǊƻƳƻŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ 

ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀΦ 

DǊłŬŎŀ bϲ мл 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ [ŀ tŀȊ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ ф 
 tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀΣ ŘƛŦŜǊƛƳƛŜƴǘƻ  ȅ ŜȄǘǊŀŎŎƛƽƴ ƛƴǎǳŬŎƛŜƴǘŜ ǇƻǊ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ фΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΣ ŘŜ 

муфΣоло ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ƛƴǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜ 

ŘƻƴŀǊΣ мосΣумо όтм҈ύ ŜŦŜŎǝǾƛȊŀǊƻƴ ǎǳ 

ŘƻƴŀŎƛƽƴΦ tŀƴŘƻ ȅ /ƘǳǉǳƛǎŀŎŀ ǊŜƎƛǎǘǊŀπ

Ǌƻƴ ƭŀ ƳŀȅƻǊ ǘŀǎŀ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭ ŘŜ Řƻƴŀπ

Ŏƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ {ŀƴǘŀ /ǊǳȊΣ 

[ŀ tŀȊ ȅ /ƻŎƘŀōŀƳōŀ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǊƻƴ ƭŀ 

ƳŀȅƻǊ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ Ŝƴ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀΦ 

[ƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ŘŜǎǘŀŎŀƴ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ 

ŘŜ ƳŜƧƻǊŀǊ ƭŀ ǇǊŜǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ȅ ƻǊƛŜƴǘŀπ

Ŏƛƽƴ ŘŜƭ ŘƻƴŀƴǘŜΣ ǇŀǊŀ ǊŜŘǳŎƛǊ ŘƛŦŜǊƛπ

ƳƛŜƴǘƻǎ ȅ ŀǳƳŜƴǘŀǊ ƭŀ ŜŬŎƛŜƴŎƛŀ ŘŜƭ 

ǇǊƻŎŜǎƻ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ мм 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ /ƻŎƘŀōŀƳōŀ  

DǊłŬŎŀ bϲ ммΣ 9ƴ /ƻŎƘŀōŀƳōŀΣ ƭŀ Řƻƴŀπ

Ŏƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ƳƻǎǘǊƽ ǳƴ 

ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ƎǊŀŘǳŀƭ ŜƴǘǊŜ нлмр ȅ нлмфΦ 

5ǳǊŀƴǘŜ нлнл ȅ нлнмΣ Ŝƭ ǇƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ǎŜ 

ƳŀƴǘǳǾƻ ȅ Ŝƴ нлнн ȅ нлнп ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ ǳƴ 

ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ƭŜǾŜ ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƻΣ ŀƭŎŀƴȊŀƴŘƻ 

ǳƴ рп҈ Ŝƴ нлнпΣ Ŝƭ ǾŀƭƻǊ Ƴłǎ ŀƭǘƻ ŘŜƭ 

ǇŜǊƛƻŘƻ ŀƴŀƭƛȊŀŘƻΣ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴ 

ŀǾŀƴŎŜ ǎƻǎǘŜƴƛŘƻ Ŝƴ ƭŀ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ Řƻπ

ƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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у 

DǊłŬŎŀ bϲ мн 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ {ŀƴǘŀ /ǊǳȊ 

DǊłŬŎŀ bϲ мнΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ƳǳŜǎǘǊŀ ǳƴŀ ǘŜƴπ

ŘŜƴŎƛŀ ŎǊŜŎƛŜƴǘŜ Ŝƴ Ŝƭ ǇƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ƭŀ 

ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлнм ŀƭ 

нлнпΣ ǇŀǎŀƴŘƻ ŘŜ мс҈ ŀ пф҈Φ 9ǎǘŜ ǊŜǎǳƭǘŀπ

Řƻ ǊŜƅŜƧŀ Ŝƭ ŀǾŀƴŎŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾƻ Ŝƴ ƭŀ Ŏƻƴπ

ŎƛŜƴǝȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ȅ ƭŀ ŜŦŜŎǝǾƛπ

ŘŀŘ ŘŜ ƭŀǎ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ ŘŜ ǇǊƻƳƻŎƛƽƴ ǇŀǊŀ 

ƭŀ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎ Ŝƴ Ŝƭ 

ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ {ŀƴǘŀ /ǊǳȊ 

DǊłŬŎŀ bϲ мо 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ /ƘǳǉǳƛǎŀŎŀ 

DǊłŬŎŀ bϲ моΣ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлмпΣ ǎŜ Ƙŀ ŜǾƛπ

ŘŜƴŎƛŀŘƻ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ ŀƷƻ нлнл 

Ŏƻƴ нл҈ Ŝƴ Ŝƭ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ Ǿƻπ

ƭǳƴǘŀǊƛŀǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ 

/ƘǳǉǳƛǎŀŎŀΦ {ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ŀ ǇŀǊǝǊ ŘŜƭ ŀƷƻ 

нлнмΣ ǎŜ Ƙŀ ƻōǎŜǊǾŀŘƻ ǳƴ ƴƻǘŀōƭŜ ŀǳƳŜƴǘƻ 

Ŝƴ Ŝƭ ǇƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀǎΣ 

ŀƭŎŀƴȊŀƴŘƻ ǳƴ ну҈ ŀ су҈ Ŝƴ нлнпΦ 9ǎǘŜ 

ŎŀƳōƛƻ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ŀǎŎŜƴŘŜƴǘŜ 

Ŝƴ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎ 

Ŝƴ ƭŀ ǊŜƎƛƽƴΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ мп 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ hǊǳǊƻ 

9ƴ ƭŀ ƎǊłŬŎŀ bϲ мпΣ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ 

ŘŜ hǊǳǊƻ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ƳǳŜǎǘǊŀ 

ǳƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭ ŎǊŜŎƛŜƴǘŜ Ŝƴπ

ǘǊŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлмр ȅ нлнмΣ ŀ ǇŀǊǝǊ ŘŜƭ ŀƷƻ 

нлнн ƳǳŜǎǘǊŀ ǳƴ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ Ŏƻƴ ǳƴŀ 

ƭŜǾŜ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΦ ŜǎǘŜ 

ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴŀ ƳŜƧƻǊŀ Ŏƻƴǝƴǳŀ Ŝƴ 

ƭŀ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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ф 

DǊłŬŎŀ bϲ мр 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ tƻǘƻǎƝ  

DǊłŬŎŀ bϲ мрΣ ƭŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ƭŀ Řƻƴŀπ

Ŏƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊπ

ǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ tƻǘƻǎƝ Ƙŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀŘƻ 

ǳƴŀ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ ƴƻǘŀōƭŜ ŘŜǎŘŜ нлмсΣ 

Ŏƻƴ ǾŀǊƛŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ƭŀ ƭƝƴŜŀ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭ 

ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀǎ Ƙŀǎǘŀ нлнмΣ  

ǇŀǊŀ Ŝƭ ŀƷƻ нлнн ȅ нлноΣ ǎŜ Ƙŀ ƻōǎŜǊπ

ǾŀŘƻ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜ ŘŜƭ нр҈ ȅ 

оф҈Σ ǎƛƴ ŜƳōŀǊƎƻ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп ǎŜ ƻōπ

ǎŜǊǾŀ ǳƴŀ ƭŜǾŜ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴΦ 

DǊłŬŎŀ bϲ мс 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ .Ŝƴƛ 

DǊłŬŎŀ bϲ мсΣ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ 

.ŜƴƛΣ ǎŜ Ƙŀ ǊŜƎƛǎǘǊŀŘƻ ǳƴŀ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜ 

ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ 

ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ŘŜǎŘŜ нлму Ƙŀǎǘŀ нлнмΦ {ƛƴ 

ŜƳōŀǊƎƻΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнн ǎŜ Ƙŀ ƻōǎŜǊǾŀπ

Řƻ ǳƴ ƭƛƎŜǊƻ ŀǳƳŜƴǘƻΣ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴŘƻ Ŝƭ 

ну҈ ȅ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŀƷƻ нлно ǎŜ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ 

ŀƭ рн҈ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŀƴπ

ƎǊŜ Ŏƻƴ ǳƴŀ ƭŜǾŜ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ 

нлнп 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ мт 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ ¢ŀǊƛƧŀ 

DǊłŬŎŀ bϲ мтΣ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ 

¢ŀǊƛƧŀΣ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ 

нлнл ƳŀǊŎŀ ǳƴŀ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ ƴƻǘŀōƭŜΦ ! 

ǇŀǊǝǊ ŘŜƭ ŀƷƻ нлнм ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀ ŎƻƴǎŜπ

ŎǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ ŀƷƻ нлно ȅ Ŝƴ Ŝƭ 

ŀƷƻ нлнп ǎŜ ƳŀƴǝŜƴŜ ƭŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ǇƻǊπ

ŎŜƴǘǳŀƭΦ  [ƻ ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴŀ ǊŜŎǳǇŜπ

ǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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мл 

DǊłŬŎŀ bϲ му 
¢ŜƴŘŜƴŎƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ tŀƴŘƻ 

DǊłŬŎŀ bϲ муΣ ƭŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ƭƛƴŜŀƭ ŘŜ ƭŀ 

ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŝǎ ǾŀǊƛŀπ

ōƭŜ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлмп ŀ нлнлΦ  ! ǇŀǊǝǊ 

ŘŜƭ ŀƷƻ нлнм ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ ǳƴ ƛƴŎǊŜƳŜƴπ

ǘƻ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ ŀƷƻ нлноΣ ǇŜǊƻ 

Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ ǳƴŀ ƭŜǾŜ 

ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ȅ ƭŀ ǘŜƴπ

ŘŜƴŎƛŀ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ Ǿƻƭǳƴπ

ǘŀǊƛŀΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ мфΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΣ ŘŜ ǳƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜ мфоΣору ǇŜǊπ

ǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǊƻƴ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ǇŀǊŀ ŘƻƴŀǊ ǎŀƴπ

ƎǊŜΣ пуΣлфо ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŦǳŜǊƻƴ ǘŜƳǇƻǊŀƭƳŜƴǘŜ ŘƛŦŜǊƛŘŀǎΦ 5Ŝ 

ƭŀǎ ŎǳŀƭŜǎ Ŝƭ по҈ ŦǳŜǊƻƴ ŘƛŦŜǊƛŘŀǎ ǇƻǊ ƻǘǊƻǎ ƳƻǝǾƻǎΣ Ŝƭ 

ом҈ ŦǳŜǊƻƴ ŘƛŦŜǊƛŘŀǎ ŜǎǇŜŎƝŬŎŀƳŜƴǘŜ ǇƻǊ ǘŜƴŜǊ ƴƛǾŜƭŜǎ 

ōŀƧƻǎ ŘŜ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴŀΦ 9ƭ ǇƻǊŎŜƴǘŀƧŜ Ƴłǎ ōŀƧƻ ŘŜ ŘƛŦŜǊƛπ

ƳƛŜƴǘƻ ǎŜ ŘŜōƛƽ ŀ ǳƴ ǇŜǎƻ ōŀƧƻ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ 

ƛƴǘŜƴǘŀǊƻƴ ŘƻƴŀǊ ǎŀƴƎǊŜ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ  

9ǎǘŀǎ ŎƛŦǊŀǎ ǊŜǎŀƭǘŀƴ ƭŀ ŀƭǘŀ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘƛŦŜǊƛπ

Řŀǎ Ŝƴ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀŘŜƳłǎ ŘŜǎǘŀŎŀ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ ŎƻƴŎƛŜƴǝπ

ȊŀǊ ǎƻōǊŜ ƭŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ŀ Ŭƴ ŘŜ 

ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ǳƴ ǎǳƳƛƴƛǎǘǊƻ ŀŘŜŎǳŀŘƻ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇŀǊŀ ƭƻǎ 

ǇŀŎƛŜƴǘŜǎΦ Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ мф 
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ŘƛŦŜǊƛƳƛŜƴǘƻ ǘŜƳǇƻǊŀƭ ǎŜƎǵƴ ǇŀǘƻƭƻƎƝŀǎ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎŀ bϲ нл 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƛŦŜǊƛƳƛŜƴǘƻ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ǎŜƎǵƴ ǇŀǘƻƭƻƎƝŀǎΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ DŜǎǝƽƴ нлнп 

DǊłŬŎŀ bϲ нлΣ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ŀƷƻ нлноΣ ŘŜ ǳƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜ 

мфоΣору ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ƛƴǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀǊ ǎŀƴƎǊŜ пΣмоф 

ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ƛƴǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀǊ ŦǳŜǊƻƴ ŘƛŦŜǊƛŘŀǎ ǇŜǊƳŀπ

ƴŜƴǘŜƳŜƴǘŜ Ŝƴ Ŝƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ƭŀōƻǊŀǘƻπ

ǊƛŀƭΣ Ŝƴ ŎƻƳǇŀǊŀŎƛƽƴ ŀƭ ŀƷƻ нлнн ǎŜ ŘƛŬǊƛƽ пΣунсΦ  

[ƻǎ Řŀǘƻǎ ŀƴŀƭƛȊŀŘƻǎ ŜȄǇǊŜǎŀƴ ƭŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾŀ 

ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ƛƴŦŜŎŎƛƻƴŀǎ ȅ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ƳŜŘƛŎŀǎ ǉǳŜ 

ŀŦŜŎǘŀƴ Ŝƴ ƭŀ ǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ ŀǎƝ Ƴƛǎπ

ƳƻΣ ǎŜ ŘŜǎǘŀŎŀ Ŝƭ ŎƻƴǘǊƻƭ ǊƛƎǳǊƻǎƻ Ŝƴ ƭƻǎ .ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴπ

ƎǊŜ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ŀ Ŭƴ ŘŜ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ǎŀƴƎǊŜ ǎŜƎǳǊŀ Ǉŀπ

Ǌŀ ƭƻǎ ǇŀŎƛŜƴǘŜǎΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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мм 

DǊłŬŎŀ bϲ нм 
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǊŜŀŎŎƛƻƴŜǎ ŀŘǾŜǊǎŀǎ Ŝƴ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ .ƻƭƛǾƛŀ ǇƻǊ ŀƷƻǎ 

DǊłŬŎŀ bϲ нмΣ 5ǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ǇŜǊƛƻŘƻ нлнн-нлнп ǎŜ ŜǾƛŘŜƴπ

Ŏƛŀ ǳƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ǾŀǊƛŀōƭŜ Ŝƴ ǊŜŀŎŎƛƻƴŜǎ ŀŘǾŜǊǎŀǎ Ŝƴ 

ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΦ 9ƴ нлнп ǎŜ ǊŜƎƛǎǘǊƽ ǳƴŀ ƭŜǾŜ ƛƴŎǊŜπ

ƳŜƴǘƻ Ŝƴ ǊŜŀŎŎƛƻƴŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ όол Ŏŀǎƻǎύ ȅ ƭŀǎ ƎŜƴŜǊŀƭŜǎ 

ŘƛǎƳƛƴǳȅƻ ŀ стф Ŏŀǎƻǎ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŀ ŀƷƻǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜǎΦ 9ǎǘŜ 

ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻ ǎǳƎƛŜǊŜ ŀǾŀƴŎŜǎ Ŝƴ ƭƻǎ ǇǊƻŎŜǎƻǎ ŘŜ 

ǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ȅ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ŀƭ ŘƻƴŀƴǘŜΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƭŀ ŀǇƭƛŎŀπ

Ŏƛƽƴ ŘŜ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ŜȄǘǊŀŎŎƛƽƴΣ 

ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜƴŘƻ ŀ ǊŜŘǳŎƛǊ ƭƻǎ ŜǾŜƴǘƻǎ ŀŘǾŜǊǎƻǎ ŀǎƻŎƛŀπ

Řƻǎ ŀ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ нн 
 bǳƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ǇƻǊ .ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ .ƻƭƛǾƛŀ ƎŜǎǝƽƴ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ ннΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ ǉǳŜ Ŝƭ 

.{w5 {ŀƴǘŀ /ǊǳȊ ǊŜƎƛǎǘǊŀ ƭŀ ƳŀȅƻǊ ŎŀǇǘŀπ

Ŏƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎΣ ǎŜƎǳƛŘƻ ŘŜ 

.{w5 /ƻŎƘŀōŀƳōŀ ȅ .{w5 [ŀ tŀȊΦ ¢ŀƳōƛŞƴ 

ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ ƳŀȅƻǊ ŀǇƻǊǘŜ ŘŜƭ ǎŜŎǘƻǊ Ǉǵōƭƛπ

Ŏƻ Ŝƴ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀΣ ǎŜƎǳƛŘƻ ŘŜ ƭŀ 

ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ǎƻŎƛŀƭΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ Ŝƭ ǎŜŎǘƻǊ 

ǇǊƛǾŀŘƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴŀ ŎƻƴǘǊƛōǳŎƛƽƴ ƳƝƴƛπ

Ƴŀ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ  
Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ но 
5ƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ȅ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ǎŜƎǵƴ ǝǇƻ ŘŜ ŎƻƭŜŎǘŀ ǇƻǊ ŀƷƻǎ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ  

DǊłŬŎƻ bϲ ноΣ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп 

όмосΣумоύΣ Ŝƭ тл҈ ǎŜ ǊŜŀƭƛȊŀǊƻƴ Ŝƴ ƭƻǎ .ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ 

όLƴǘǊŀƳǳǊŀƭŜǎύΣ Ŝƭ ну҈ Ŝƴ ŎƻƭŜŎǘŀǎ ƳƽǾƛƭŜǎ ȅ Ŝƭ н҈ ǇƻǊ ŀŦŞǊŜπ

ǎƛǎ ŀǎƝ ƳƛǎƳƻΣ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ǎƛƳƛƭŀǊ ƭŀ ƳŀȅƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ƭŀǎ Řƻƴŀπ

ŎƛƻƴŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀǎ ǎŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀ Ŝƴ ŎƻƭŜŎǘŀǎ ŜȄǘǊŀƳǳǊŀƭŜǎ 

ǎŜƎǳƛŘƻ ƛƴǘǊŀƳǳǊŀƭŜǎ ȅ Ŝƴ ƳŜƴƻǊ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴΣ ǇƻǊ ŀŦŞǊŜǎƛǎΦ 

9ǎǘƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀƴ ƭŀ ǊŜƭŜǾŀƴŎƛŀ ŘŜ ŦƻǊǘŀƭŜŎŜǊ ƭŀǎ 

ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ ŘŜ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ƛƴǘǊŀƳǳǊŀƭ 

ȅ ŜȄǘǊŀƳǳǊŀƭΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŘŜ ǇǊƻƳƻǾŜǊ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǇƻǊ ŀŦŞǊŜπ

ǎƛǎΣ ǉǳŜ Ŏƻƴǝƴǵŀ ǎƛŜƴŘƻ ǳƴ ŘŜǎŀŮƻ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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мн 
Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ нп 
 5ƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǎŜƎǵƴ ǝǇƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǇƻǊ .ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлнп 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

[ƻǎ ǝǇƻǎ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǎŜ ōŀǎŀƴ Ŝƴ ƭƻǎ ŜǎǘłƴŘŀǊŜǎ ŜǎǘŀōƭŜŎƛŘƻǎ ǇƻǊ Ŝƭ tǊƻƎǊŀƳŀ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ {ŀƴƎǊŜΣ ǎƛƎǳƛŜƴŘƻ ƭƻǎ ŎƻƴŎŜǇπ

ǘƻǎ ŘŜ ƭŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ tŀƴŀƳŜǊƛŎŀƴŀ ŘŜ ƭŀ {ŀƭǳŘ όht{ύ ȅ ƭŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ aǳƴŘƛŀƭ ŘŜ ƭŀ {ŀƭǳŘ όha{ύΦ 5ƻƴŘŜ ƭŀ DǊłŬŎŀ bϲ нтΣ ƳǳŜǎǘǊŀ 

ŀƭ .ŀƴŎƻ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ ǉǳŜ Ƙŀ ǊŜƎƛǎǘǊŀŘƻ Ŝƭ ƳŀȅƻǊ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŜŦŜŎǝǾŀǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΦ 9ƴ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ǇƻǎƛŎƛƽƴ ǎŜ ŜƴŎǳŜƴǘǊŀ Ŝƭ 

.ŀƴŎƻ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ ŘŜ wŜŦŜǊŜƴŎƛŀ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘŀƭ {ŀƴǘŀ /ǊǳȊΣ Ŏƻƴ ǳƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜ отΣпол ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ ǎŜƎǳƛŘŀƳŜƴǘŜ Ŝƭ .ŀƴŎƻ ŘŜ 

{ŀƴƎǊŜ ŘŜ wŜŦŜǊŜƴŎƛŀ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘŀƭ /ƻŎƘŀōŀƳōŀΣ Ŏƻƴ ноΣснн ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ ȅ Ŝƴ ǘŜǊŎŜǊ ƭǳƎŀǊ Ŝǎǘł Ŝƭ .ŀƴŎƻ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ ŘŜ 

wŜŦŜǊŜƴŎƛŀ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘŀƭ [ŀ tŀȊΣ Ŏƻƴ мсΣффо ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΦ  

DǊłŬŎƻ bϲ нрΣ ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ 

ŦǳŜ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀƴŘƻ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾŀƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭƻǎ ф 

ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻǎ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлноΣ ǎƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ǎŜ 

ƻōǎŜǊǾŀ ǉǳŜ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ {ŀƴǘŀ /ǊǳȊ 

ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ  ǎǳǎǘŀƴŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ŀ мфΣфом Řƻƴŀƴπ

ǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎ Ŝƴ ŎƻƳǇŀǊŀŎƛƽƴ ŀ ƭƻǎ ŀƷƻǎ ŀƴǘŜπ

ǊƛƻǊŜǎΣ ǎŜƎǳƛŘŀƳŜƴǘŜ Ŝƭ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ /ƻπ

ŎƘŀōŀƳōŀ Ŏƻƴ мнΣонр ŘƻƴŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎ 

ŎƻƳƻ ǎŜ ƳǳŜǎǘǊŀ Ŝƴ ƭŀ ƎǊŀŬŎŀΦ 

DǊłŬŎŀ bϲ нр 
5ƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ǇƻǊ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ȅ ŀƷƻǎ .ƻƭƛǾƛŀ 
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мо 

DǊłŬŎŀ bϲ нс 
/ŀƴǝŘŀŘ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ LƴǘǊŀƳǳǊŀƭ ȅ 9ȄǘǊŀƳǳǊŀƭ ǇƻǊ  

.ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜΣ .ƻƭƛǾƛŀ  ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ нсΣ 9ƴ нлнпΣ ƭŀ ƳŀȅƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ƭŀǎ ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ 

ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǎŜ ǊŜŀƭƛȊƽ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ŎƻƭŜŎǘŀǎ ŜȄǘǊŀπ

ƳǳǊŀƭŜǎΣ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ Ŝƭ ƛƳǇŀŎǘƻ ŘŜ ƭŀǎ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ ŘŜ 

ŀŎŜǊŎŀƳƛŜƴǘƻ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ Ŝƭ .{w5 

{ŀƴǘŀ /ǊǳȊ ŎƻƭŜŎǘƻ фΣуфу ǳƴƛŘŀŘŜǎΣ ǎŜƎǳƛŘƻ ŘŜ .{w5 [ŀ 

tŀȊ Ŏƻƴ уΣрру ȅ  .{w5 /ƻŎƘŀōŀƳōŀ Ŏƻƴ сΣпот ǳƴƛŘŀŘŜǎΦ 

!ǎƛƳƛǎƳƻΣ ǎŜ ŘŜǎǘŀŎŀ Ŝƭ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎƻ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ .ŀƴŎƻǎ 

ŘŜ {ŀƴƎǊŜΣ ǉǳŜ Ŏƻƴǝƴǵŀƴ ŦƻǊǘŀƭŜŎƛŜƴŘƻ ƭŀǎ ŀŎŎƛƻƴŜǎ ŘŜ 

ǇǊƻƳƻŎƛƽƴ ȅ ŎƻƭŜŎǘŀ Ŝƴ ǎǳǎ ǊŜƎƛƻƴŜǎΦ 9ǎǘƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ 

ŜǾƛŘŜƴŎƛŀƴ ƭŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ƳŀƴǘŜƴŜǊ ȅ ƻǇǝƳƛȊŀǊ ƭŀǎ 

ŎŀƳǇŀƷŀǎ ŜȄǘǊŀƳǳǊŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ Ŝƭ ŀōŀǎǘŜŎƛƳƛŜƴπ

ǘƻ ǎŜƎǳǊƻ ȅ ƻǇƻǊǘǳƴƻ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ нт 
5ƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǊŜǇŜǝǝǾŀ ǾŜǊǎǳǎ мǊŀΦ ǾŜȊΣ  .ƻƭƛǾƛŀ  нлноτнлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ нтΣ [ŀ ŎƻƳǇŀǊŀŎƛƽƴ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ ŀƷƻǎ нлно ȅ 

нлнп ƳǳŜǎǘǊŀ ǳƴ ƴƻǘŀōƭŜ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ Ŝƴ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴ 

ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎ ŬŘŜƭƛȊŀŘƻǎΣ ǉǳŜ Ǉŀǎƽ ŘŜƭ нф҈ 

όмтΣфпп ǳƴƛŘŀŘŜǎύ ŀ он҈ Ŝƴ нлнпΦ 9ƴ ŎƻƴǘǊŀǎǘŜΣ ƭƻǎ Řƻπ

ƴŀƴǘŜǎ ǇƻǊ ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜȊ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊƻƴ Ŝƴ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ  

ǇŜǊƻ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭƳŜƴǘŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀ Ŝƭ су҈ όптΣмноύ Ŝƴ 

нлнп ȅ тм҈ όпоΦфмф ǳƴƛŘŀŘŜǎύ Ŝƴ нлноΦ 9ǎǘƻǎ Řŀǘƻǎ ŜǾƛπ

ŘŜƴŎƛŀƴ ǉǳŜΣ ǎƛ ōƛŜƴ ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ Ŝƭ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ Ŝƴ Řƻƴŀπ

Ŏƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ǇƻǊ мǊŀ ǾŜȊΣ ǇŜǊǎƛǎǘŜ Ŝƭ ŘŜǎŀŮƻ ŘŜ ŬŘŜƭƛπ

ȊŀǊƭƻǎΣ ƭƻ Ŏǳŀƭ Ŝǎ ŎƭŀǾŜ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ǳƴ ǎǳƳƛƴƛǎǘǊƻ ŘŜ 

ǎŀƴƎǊŜ ǎŜƎǳǊŀ ȅ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ŀ ƭŀǊƎƻ ǇƭŀȊƻΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ ну 
5ƻƴŀŎƛƽƴ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀ ǇƻǊ мǊŀΦ ǾŜȊ ȅ ǊŜǇŜǝǝǾŀ ǇƻǊ .ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜΣ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ нуΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜ ƭŀ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ 

ŘƻƴŀƴǘŜǎ ǊŜǇŜǝǝǾƻǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ ǉǳŜ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ 

ŘŜ ннΣноу ǳƴƛŘŀŘŜǎ ƻōǘŜƴƛŘŀǎ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ 

ǊŜǇŜǝǝǾƻǎΣ Ŝƭ .{w5 /ƻŎƘŀōŀƳōŀ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀ 

ƭŀ ƳŀȅƻǊ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴΣ Ŏƻƴ сΣттп ǳƴƛŘŀŘŜǎΣ ƭƻ 

ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴ ŀǇƻǊǘŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾƻ Ŝƴ ƭŀ 

ŬŘŜƭƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎΦ {ŜƎǳƛŘƻ ŘŜ .{w5 

{ŀƴǘŀ /ǊǳȊΣ Ŏƻƴ оΣтно ǳƴƛŘŀŘŜǎΣ ȅ Ŝƭ .{w5 

[ŀ tŀȊΣ Ŏƻƴ оΣмнф ǳƴƛŘŀŘŜǎΦ 9ǎǘŀ ŘƛǎǘǊƛōǳπ

Ŏƛƽƴ ǊŜƅŜƧŀ ƭŀ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ 

ŬŘŜƭƛȊŀŘƻǎ ȅ ǇŜǊƳƛǘŜ ƛŘŜƴǝŬŎŀǊ ƭŀǎ ǊŜƎƛƻƴŜǎ 

Ŏƻƴ ƳŀȅƻǊ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ Řƻπ

ƴŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎΣ ŀǎǇŜŎǘƻ ŎƭŀǾŜ ǇŀǊŀ ƭŀ 

ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ŀōŀǎǘŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƘŜƳƻπ

ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎΦ  
Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 



wŜǎǳƳŜƴ ŜǎǘŀŘƝǎǝŎƻ нлнп                                                                                                                                                                                                 tǊƻƎǊŀƳŀ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ 

мп 

DǊłŬŎƻ bϲ ол 

/ƻƳǇŀǊŀǝǾƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻǎ нлнн ŀ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ олΣ Ŝƴ ŎƻƳǇŀǊŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀƷƻ 

нлно ȅ нлнпΣ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ 

ŜŦŜŎǝǾŀ ǎŜ ƳŀƴǝŜƴŜ ǇŜǊƻ Ŏƻƴ ǳƴŀ ƭƛƎŜǊŀ 

ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎ 

Ŏƻƴ ƛƴǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀǊ ȅ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝπ

ǾŀΣ ŀǎƝ ƳƛǎƳƻΣ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭ 

ƳǳŜǎǘǊŀ ǳƴ ƭŜǾŜ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƻ Ŝƴ 

ƭŀ ŘƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ  ƳŀƴǝŜƴŜ Ŝƴ тлΦн҈ 

Ŝƴ нлннΣ тмΦм҈  Ŝƴ нлно ȅ тнΦп҈ Ŝƴ нлнпΦ 

DǊłŬŎƻ bϲ ом 
5ƻƴŀŎƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǇƻǊ ǎŜȄƻ ȅ ƎǊǳǇƻ ŜǘŀǊƛƻΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ омΣ [ŀ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ 

ŜŦŜŎǝǾƻǎ ǎŜƎǵƴ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŜŘŀŘ ƭŀ ƳŀȅƻǊ 

ǇŀǊǝŎƛǇŀŎƛƽƴ Ŝǎ ŘŜƭ ƎŜƴŜǊƻ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻ 

όттΣтнп Ҧ рт҈ύ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŀ ƭŀǎ ƳǳƧŜǊŜǎ 

όрфΣлуф Ҧ по҈ύΦ 9ƭ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŜŘŀŘ Ŏƻƴ Ƴŀπ

ȅƻǊ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ Ŝǎ му ŀ нр ŀƷƻǎ 

ȅ ом ŀ пл ŀƷƻǎΣ Ŝƴ ƭƻǎ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ рм ŀ сл 

ŀƷƻǎ ȅ см ŀ ср ŀƷƻǎ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀŎƛƽƴ Ŝǎ ōŀƧŀ 

9ǎǘƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀƴ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ 

ŦƻǊǘŀƭŜŎŜǊ ƭŀ ŎŀǇǘŀŎƛƽƴ Ŝƴ ƭƻǎ ŘŜƳłǎ ƎǊǳǇƻǎ 

ŘŜ ŜŘŀŘΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ нф 
5ƻƴŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǊŜǇŜǝǝǾŀ όŬŘŜƭƛȊŀŘŀύΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻǎ нлмр ŀƭ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲнфΣ ƭŀ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎ 

ǊŜǇŜǝǝǾƻǎ Ƙŀ ƳƻǎǘǊŀŘƻ ǳƴŀ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ 

ŎǊƻƴƻƭƽƎƛŎŀ ŘŜ нлмр ŀ нлнлΣ ƳŀǊŎŀƴŘƻ ǳƴ 

ǇŜǊƛƻŘƻ ŘŜ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ ǇǊƻƎǊŜǎƛǾŀΦ ! ǇŀǊǝǊ 

ŘŜƭ ŀƷƻ нлнмΣ ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ ǳƴ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ 

ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƻ ŘŜƭ у҈ Ŝƴ нлнм ŀ мс҈ Ŝƴ нлнпΣ 

ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ŜƴƳŀǊŎŀŘƻǎ ŀƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ Řƻƴŀπ

Ŏƛƽƴ ŜŦŜŎǝǾŀΣ  ŀǎƛ ƳƛǎƳƻ Ŝƭ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ 

ǎƻǎǘŜƴƛŘƻ ǊŜƅŜƧŀ Ŝƭ ŜŦŜŎǘƻ ŘŜ ƭŀǎ ŜǎǘǊŀǘŜπ

Ǝƛŀǎ ŘŜ ŬŘŜƭƛȊŀŎƛƽƴ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŘƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ 

Řƛǎǝƴǘƻǎ .ŀƴŎƻǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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мр 

DǊŀŬŎŀ bϲ оо 
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ ǊŜŀŎǝǾƻ ǇƻǊ ŀƷƻǎΣ .ƻƭƛǾƛŀτнлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ ооΣ ŀ ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀƷƻǎΣ 

Ŝƴ .ƻƭƛǾƛŀΣ ƭŀ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ƳŀǊŎŀŘƻǊ 

ǊŜŀŎǝǾƻǎ Ŝƴ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ 

ƳƻǎǘǊƽ ǳƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ  ǾŀǊƛŀōƭŜ ǘŜπ

ƴƛŜƴŘƻ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп ŘŜƭ лΦн҈ ǇŀǊŀ 

±LIΣ лΦн ǇŀǊŀ I.ǎ!ƎΣ лΦо҈ ǇŀǊŀ I/±Σ 

мΦл҈ ǇŀǊŀ ǎƝŬƭƛǎΣ ȅ нΦм҈ ǇŀǊŀ /ƘŀƎŀǎκ

9[L{!Σ ǇƻǊ ƭƻ ǉǳŜ .ƻƭƛǾƛŀ Ŏƻƴǝƴǳŀ 

ǎƛŜƴŘƻ ŜƴŘŞƳƛŎƻ Ŏƻƴ Ŝƭ ƳŀǊŎŀŘƻǊ 

ǊŜŀŎǝǾƻ /ƘŀƎŀǎκ9[L{!Φ 

DǊłŬŎŀ bϲ он 
¦ƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ ǊŜŀŎǝǾƻ ǇƻǊ ŀƷƻǎΣ .ƻƭƛǾƛŀ ςнлнп 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎƻ bϲ онΣ ƭƻǎ Řŀǘƻǎ ŘŜ ǊŜŀŎǝǾƛŘŀŘ Ŝƴ Řƻπ

ƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп ƳǳŜǎǘǊŀƴ ǳƴŀ 

ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǇǊŜƻŎǳǇŀƴǘŜ ŘŜ ±LI όолсύΣ IŜǇŀǝǝǎ 

. όнрнύΣ IŜǇŀǝǝǎ / όоснύΣ {ƝŬƭƛǎ όмΣомнύΣ ȅ 9ƴπ

ŦŜǊƳŜŘŀŘ ŘŜ /ƘŀƎŀǎ ŘŜǘŜŎǘŀŘŀ ƳŜŘƛŀƴǘŜ 9[Lπ

{! όнΣуннύ ȅ I!L όнΣрстύΣ ƭŀ ǊŜŀŎǝǾƛŘŀŘ ǎŜǊƻƭƽπ

ƎƛŎŀ Ŝƴ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ƳǳŜǎǘǊŀ ǳƴŀ Řƛǎπ

ƳƛƴǳŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊŜŀŎǝπ

Ǿŀǎ Ŝƴ нлно ȅ нлнпΣ ǎƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΣ ŜǎǘŜ ǊŜǎǳƭǘŀπ

Řƻ ƴƻ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ 

ŘŜ ƭŀǎ ƛƴŦŜŎŎƛƻƴŜǎ ǎƛƴƻ ƭŀ ŜŦŜŎǝǾƛŘŀŘ ŘŜ ƭƻǎ 

ǇǊƻŎŜǎƻǎ ŘŜ ǇǊŜǎŜƭŜŎŎƛƽƴΣ ŀǳǘƻŜȄŎƭǳǎƛƽƴ ȅ ǘŀπ

ƳƛȊŀƧŜ ŎƭƝƴƛŎƻ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

¢ŀōƭŀ bϲ н - wƛŜǎƎƻ ŘŜ ǊŜŀŎǝǾƛŘŀŘ ǇƻǊ мΦллл ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻ нлнп 

[ŀ ¢ŀōƭŀ bϲ нΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΣ ǇƻǊ ŎŀŘŀ мΦллл ǳƴƛπ

ŘŀŘŜǎ ŎƻƭŜŎǘŀŘŀǎΣ ǎŜ ŘŜǘŜŎǘŀǊƻƴ мт ǊŜŀŎǝǾŀǎ ŀ /Ƙŀπ

ƎŀǎΣ мм ŀ {ƝŬƭƛǎΣ о ŀ ±LIΣ н ŀ IŜǇŀǝǝǎ / ȅ н ŀ IŜǇŀǝπ

ǝǎ .Φ ¢ƻŘŀǎ ƭŀǎ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊŜŀŎǝǾŀǎ ŦǳŜǊƻƴ ŘŜǎŎŀǊǘŀπ

ŘŀǎΣ ŎƻƴŦƻǊƳŜ ŀ ƭŀ ƴƻǊƳŀǝǾŀ ŘŜ ōƛƻǎŜƎǳǊƛŘŀŘΤ Ŝƭ 

ŀƴłƭƛǎƛǎ ƴƻ ƛƴŎƭǳȅŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ Ŏƻƴ Ǿƻǘƻ ŘŜ ŀǳǘƻŜȄŎƭǳπ

ǎƛƽƴΦ 

! ǇŜǎŀǊ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎƳƛƴǳŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ŘŜ ǳƴƛπ

ŘŀŘŜǎ ǊŜŀŎǝǾŀǎΣ ƴƻ ƎŀǊŀƴǝȊŀ ǉǳŜ ƭƻǎ ŘƻƴŀƴǘŜǎ Ŝǎπ

ǘŞƴ ƭƛōǊŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻΣ ǎƛƴƻ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ ƭŀ ŜŬŎŀŎƛŀ ŘŜ 

ƭƻǎ ŬƭǘǊƻǎ ȅ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ƭŀ 

ŎŀƭƛŘŀŘ ȅ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ŘŜ ƭŀǎ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊŜŎƻƭŜŎǘŀŘŀǎΦ 
Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

bǵƳŜǊƻ ŘŜ ŘƻƴŀŎƛƽƴ 
ŜŦŜŎǝǾŀ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ 
/t!C ŀƷƻ нлнп 

bǳƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ 
ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǘŀƳƛȊŀŘŀǎ 

ŀƷƻ  нлнп 

bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ 
ǎŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ 
ǊŜŀŎǝǾƻ ƎŜǎǝƽƴ нлнп 

wƛŜǎƎƻ ŘŜ ǊŜŀŎǝπ
ǾƛŘŀŘ Ȅ мллл 
ŘƻƴŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ 
ǎŀƴƎǊŜ 

мосΣумо мосΣтпп 

/I!D!{κ9[L{! нΣунн нм 

{LCL[L{ мΣомн мл 

±LI олс н 

±I/ осн о 

±I. нрн н 
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мс 

DǊłŬŎŀ bϲ оп 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ ǊŜŀŎǝǾƻ ǇŀǊŀ ±LI  

ǇƻǊ ǎŜȄƻ ȅ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŜŘŀŘΣ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲопΣ ŘŜ ƭŀǎ мосΣумо ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ 

ǘŀƳƛȊŀŘŀǎΣ олс ǇǊŜǎŜƴǘŀǊƻƴ ǊŜŀŎǝǾƛŘŀŘ ǇŀǊŀ 

±LIΣ Ŏƻƴ ƳŀȅƻǊ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ Ŏŀǎƻǎ ǎŜ ŜƴŎǳŜƴǘǊŀƴ 

Ŝƴ Ŝƭ ǎŜȄƻ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻ ǇƻǊ Ŝƭ ст҈ 

όнлпύ Ŝƴ ŎƻƳǇŀǊŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ Ŝƭ оо҈ όмлоύ Ŝƴ Ŝƭ 

ǎŜȄƻ ŦŜƳŜƴƛƴƻΦ 9ƴǘǊŜ ƭƻǎ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ ŜŘŀŘΣ ǎŜ 

ƻōǎŜǊǾŀ ǉǳŜ Ŝƭ ƳŀȅƻǊ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ƳŀǊŎŀŘƻǊŜǎ 

ǊŜŀŎǝǾƻǎ ǎŜ ŜƴŎƻƴǘǊƽ Ŝƴ Ŝƭ ƎǊǳǇƻ ŘŜ му ŀ нр 

ŀƷƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ оу҈ όммрύΣ ǎŜƎǳƛŘƻ ǇƻǊ Ŝƭ ƎǊǳǇƻ ŘŜ 

ом ŀ пл ŀƷƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ нт҈ όуоύ ȅ Ŝƭ ƎǊǳǇƻ ŘŜ нс ŀ 

ол ŀƷƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ нл҈ όсмύ ŘŜ ƭŀǎ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊŜŀŎǝπ

ǾŀǎΦ  

DǊłŬŎŀ bϲ ор 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ ǊŜŀŎǝǾƻ ǇŀǊŀ ±I.  

ǇƻǊ ǎŜȄƻ ȅ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŜŘŀŘ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲорΣ ƭŀ ŘŜǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ нрн ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ 

IŜǇŀǝǝǎ . ό±I.ύ ŜƴǘǊŜ мосΣумо ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ 

ǎŀƴƎǊŜ ǘŀƳƛȊŀŘŀǎΣ Ŏƻƴ ǳƴŀ ǇǊŜǇƻƴŘŜǊŀƴŎƛŀ ŘŜƭ 

ру҈ Ŝƴ Ŝƭ ǎŜȄƻ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻ ȅ ŘŜƭ пн҈ Ŝƴ Ŝƭ ǎŜȄƻ 

ŦŜƳŜƴƛƴƻΣ ȅ ƭƻǎ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ ŜŘŀŘ Ŏƻƴ ƳŀȅƻǊ ƛƴŎƛπ

ŘŜƴŎƛŀ ǎƻƴ ом ŀ пл ŀƷƻǎΣ му ŀ нр ŀƷƻǎΣ ȅ нс ŀ ол 

ŀƷƻǎ ȅ пм ŀ рл ŀƷƻǎΣ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴ ǇƻǎƛōƭŜ 

ƛƳǇŀŎǘƻ ǎƛƎƴƛŬŎŀǝǾƻ Ŝƴ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ǇǵōƭƛŎŀΣ ŘŜǎǘŀπ

ŎŀƴŘƻ ƭŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ 

ǇǊŜǾŜƴǝǾŀǎ ȅ ŘŜ ŎƻƴǘǊƻƭ ǇŀǊŀ ǊŜŘǳŎƛǊ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛπ

ǎƛƽƴ ŘŜ Ŝǎǘŀ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘ ȅ ǇǊƻǘŜƎŜǊ ŀ ƭŀ Ǉƻōƭŀπ

ŎƛƽƴΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ ос 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ ǊŜŀŎǝǾƻ ǇŀǊŀ ±I/  

ǇƻǊ ǎŜȄƻ ȅ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŜŘŀŘΣ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлно 

DǊłŬŎƻ bϲотΣ ŘŜ ƭŀǎ мосΣумо ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ǘŀπ

ƳƛȊŀŘŀǎΣ ǎŜ ŘŜǘŜŎǘŀǊƻƴ омп ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊŜŀŎǝǾŀǎ ǇŀǊŀ 

Ŝƭ ±ƛǊǳǎ ŘŜ ƭŀ IŜǇŀǝǝǎ / ό±I/ύΣ Ŏƻƴ ǳƴŀ ǇǊŜǇƻƴŘŜπ

ǊŀƴŎƛŀ ŘŜƭ рф҈ Ŝƴ Ŝƭ ǎŜȄƻ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻ ȅ ŘŜƭ пм҈ Ŝƴ Ŝƭ 

ǎŜȄƻ ŦŜƳŜƴƛƴƻΦ 9ƴǘǊŜ ƭƻǎ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ ŜŘŀŘΣ ǎŜ ƻōǎŜǊǾŀ 

Ŏƻƴ ƳŀȅƻǊ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ Ŝƴ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ му ŀ нр ŀƷƻǎΣ 

Ŏƻƴ Ŝƭ оп҈ ŘŜ ƭƻǎ ŎŀǎƻǎΣ ǎŜƎǳƛŘƻǎ ǇƻǊ Ŝƭ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ом 

ŀ пл ŀƷƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ но҈Σ ƭƻ ǉǳŜ ƳǳŜǎǘǊŀ ƭŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ 

ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ƭŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ȅ Ŝƭ ŎƻƴǘǊƻƭ ŘŜƭ ±I/Σ Ŏƻƴǎƛπ

ŘŜǊŀƴŘƻ ǎǳ ƛƳǇŀŎǘƻ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭ Ŝƴ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜ ƭŀ Ǉƻōƭŀπ

ŎƛƽƴΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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мт 

DǊłŬŎŀ bϲ оу 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ ǊŜŀŎǝǾƻ ǇŀǊŀ {LCL[L{  

ǇƻǊ ǎŜȄƻ ȅ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŜŘŀŘΣ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ оуΣ ŘŜ ƭŀǎ мосΣумо ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ 

ǎŀƴƎǊŜ ǘŀƳƛȊŀŘŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΣ мΣомн ǳƴƛπ

ŘŀŘŜǎ ǇǊŜǎŜƴǘŀǊƻƴ ǊŜŀŎǝǾƛŘŀŘ ǇŀǊŀ {ƝŬƭƛǎΣ Ŏƻƴ 

ǳƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ ŘŜƭ рф҈ Ŝƴ Ŝƭ ǎŜȄƻ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻ 

ȅ ŘŜƭ пм҈ Ŝƴ Ŝƭ ǎŜȄƻ ŦŜƳŜƴƛƴƻΦ [ƻǎ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ 

ŜŘŀŘ Ŏƻƴ Ƴŀȅƻ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ǎƻƴΥ ŘŜ ом ŀ пл 

ŀƷƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ нт҈Σ ǎŜƎǳƛŘƻ ǇƻǊ Ŝƭ ƎǊǳǇƻ ŘŜ му ŀ 

нр ŀƷƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ нп҈Σ ȅ Ŝƭ ƎǊǳǇƻ ŘŜ пм ŀ рл 

ŀƷƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ нм҈ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊŜŀŎǝǾŀǎΦ  

DǊłŬŎŀ bϲ оф 
 bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ {ŀƴƎǊŜ Ŏƻƴ ƳŀǊŎŀŘƻǊ ǊŜŀŎǝǾƻ ǇŀǊŀ /I!D!{  

ǇƻǊ ǎŜȄƻ ȅ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŜŘŀŘΣ .ƻƭƛǾƛŀ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ офΣ 5Ŝ ƭŀǎ мосΣумо ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ 

ǎŀƴƎǊŜ ǘŀƳƛȊŀŘŀǎ ǇƻǊ 9[L{! ǇŀǊŀ /ƘŀƎŀǎΣ ǎŜ 

ƛŘŜƴǝŬŎƽ ǳƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ ŘŜƭ нΦм ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ 

ǊŜŀŎǝǾŀǎΣ ǇǊŜŘƻƳƛƴŀƴŘƻ Ŝƴ ǾŀǊƻƴŜǎ όрп҈ύ ȅ 

Ŝƴ ƭƻǎ ƎǊǳǇƻǎ ŜǘŀǊƛƻǎ ŘŜ ом-пл ȅ пм-рл ŀƷƻǎΣ 

ƭƻ ǉǳŜ ǊŜŦǳŜǊȊŀ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ ŀǇƭƛŎŀǊ ŜǎǘǊƛŎπ

ǘŀƳŜƴǘŜ ƭƻǎ ǇǊƻǘƻŎƻƭƻǎ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘŜ Ŏƻƴπ

ŬǊƳŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ǳƴ ŘƛŀƎƴƽǎǝŎƻ ǇǊŜπ

ŎƛǎƻΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

¢ŀōƭŀ bϲ о 
5ŜǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŀƴǝŎǳŜǊǇƻǎ ƛǊǊŜƎǳƭŀǊŜǎ Ŝƴ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ 

.ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻ нлнп 

¢ŀōƭŀ bϲ оΣ ƭŀ ŘŜǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŀƴǝŎǳŜǊǇƻǎ όǇƻǊ ŎƻƻƳōǎ ƛƴŘƛǊŜŎǘƻ ȅ 

ŘƛǊŜŎǘƻύ ŀǳǘƻƛƴƳǳƴŜǎ ŀƭŎŀƴȊŀ ŀ мΣмнс ǳƴƛŘŀŘŜǎ ǇƻǎƛǝǾŀǎ ǉǳŜ Ǿƛƴπ

Ŏǳƭŀ ŀ ǊŜŀŎŎƛƻƴŜǎ ƘŜƳƻƭƝǝŎŀǎ ŀǳǘƻƛƴƳǳƴŜǎΣ ƭƻ ǉǳŜ ŎƻƴǾƛŜǊǘŜ Ŝƴ 

ǳƴ ŜǎǘǳŘƛƻ ŘŜ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƻ ƛƴƳǳƴƻƘŜƳŀǘƻƭƽƎƛŎƻ ǇŀǊŀ ƛŘŜƴǝŬŎŀǊ ƭŀ 

ŎŀǳǎŀƭƛŘŀŘ ȅ ŜǎǘŀōƭŜŎŜǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇǊŜǾŜƴǝǾŀǎ Ŝƴ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŜǎΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

GRUPO DE EDAD M F TOTAL 

18 a 25 a¶os оу тр ммо 

26 a 30 a¶os от по ул 

31 a 40 a¶os рм см ммн 

41 a 50 a¶os ор пл тр 

51 a 60 a¶os мн мр нт 

61 a 65 a¶os л н н 

TOTAL мто нос плф 

DǊłŬŎŀ bϲ пл 
LŘŜƴǝŬŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ŀƴǝŎǳŜǊǇƻǎ ƛǊǊŜƎǳƭŀǊŜǎ Ŝƴ ŘƻƴŀƴǘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜΣ 

.ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻ нлнп 

DǊŀŬŎŀ bϲ плΣ [ƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ƳǳŜǎǘǊŀƴ ǉǳŜ ƭƻǎ ŀƴǝŎǳŜǊǇƻǎ Ƴŀǎ 

ǇǊŜǾŀƭŜƴǘŜǎ ǎƻƴ ŘŜ ƭƻǎ ǎƛǎǘŜƳŀǎ [Ŝǿƛǎ ȅ YŜƭƭΣ ǘŀƳōƛŞƴ ƭŀ ǇǊŜǎŜƴπ

Ŏƛŀ ƳƻŘŜǊŀŘŀ ŘŜ ŀƴǝŎǳŜǊǇƻǎ ŘŜƭ ǎƛǎǘŜƳŀ wƘ ǎǳōǊŀȅŀ ǳƴŀ ǊŜƭŜπ

ǾŀƴŎƛŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŜǎǘǳŘƛƻ ŎƭƝƴƛŎƻ ȅ ŦƻǊǘŀƭŜŎŜǊ Ŝƭ ǘŀƳƛȊŀƧŜ ƛƴƳǳπ

ƴƻƘŜƳŀǘƻƭƽƎƛŎƻ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊ ǊŜŀŎŎƛƻƴŜǎ ƘŜƳƻƭƝǝŎŀǎ ȅ ƳŜƧƻπ

ǊŀǊ ƭŀ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭΦ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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му 

DǊłŬŎƻ bϲпн 
 tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ŦǊŀŎŎƛƻƴŀŘƻ Ŝƴ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎΣ  

.ƻƭƛǾƛŀΣ нлмр ŀƭ нлнп 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎƻ bϲпнΣ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ ǉǳŜ Ŝƴ ƭƻǎ 

ǵƭǝƳƻǎ ŀƷƻǎ Ŝƭ ŦǊŀŎŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ 

ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ƳǳŜǎǘǊŀ ǊŜǎǳƭǘŀπ

Řƻǎ ƽǇǝƳƻǎΣ Ŏƻƴ ƳŀȅƻǊ ƻōǘŜƴŎƛƽƴ 

ŘŜ ǇŀǉǳŜǘŜ ƎƭƻōǳƭŀǊ όфуΣн҈ύ ȅ ǇƭŀǎƳŀ 

ŦǊŜǎŎƻ ŎƻƴƎŜƭŀŘƻ όфсΦс҈ύΣ ǎŜƎǳƛŘƻǎ 

ǇƻǊ ǳƴŀ ǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ƳƻŘŜǊŀŘŀ ŘŜ 

ŎƻƴŎŜƴǘǊŀŘƻ ŘŜ ǇƭŀǉǳŜǘŀǎ όрсΦт҈ύΣ ƭƻ 

ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴŀ ŀŘŜŎǳŀŘŀ ŜŬŎƛŜƴŎƛŀ 

Ŝƴ ƭŀ ǎŜǇŀǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴπ

ǘŜǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀǊƛƻǎΣ ȅ ǎǳƎƛŜǊŜ łǊŜŀǎ ŘŜ 

ƳŜƧƻǊŀ Ŝƴ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ŎƻƳǇƻπ

ƴŜƴǘŜǎ ŘŜ ƳŜƴƻǊ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ǎŜƎǵƴ 

ŘŜƳŀƴŘŀ ŎƭƝƴƛŎŀ  

DǊłŬŎŀ bϲ пм 
bǵƳŜǊƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ƻōǘŜƴƛŘƻǎ ŘŜƭ ŦǊŀŎŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻΣ  

.ƻƭƛǾƛŀΣ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲпмΣ 9ƭ ффΣт҈ ŘŜ ƭŀǎ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŎƻƭŜŎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ŦǳŜπ

Ǌƻƴ ǎŜǇŀǊŀŘŀǎ Ŝƴ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ 

ǇŀǉǳŜǘŜ ƎƭƻōǳƭŀǊ ȅ ǇƭŀǎƳŀ ŦǊŜǎŎƻ ŎƻƴƎŜƭŀŘƻΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ 

Ŝƭ лΣо҈ ƴƻ ǎŜ ǇǊƻŎŜǎƽΤ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀŘƻ ŘŜ 

ǇƭŀǉǳŜǘŀǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ōƻƭǎŀǎ ǘǊƛǇƭŜǎ ȅ ōƻǎŀǎ ǎŀǘŞƭƛǘŜΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎƻ bϲпо 

tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ŦǊŀŎŎƛƻƴŀŘŀǎ ǇƻǊ ǎǳōǎŜŎǘƻǊ ŘŜ ǎŀƭǳŘ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ поΣ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻπ

ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ƻōǘŜƴƛŘŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΣ ǎŜ ŘŜǎǘŀŎŀ ǉǳŜ 

Ŝƭ уоΣп҈ ŦǳŜǊƻƴ ŦǊŀŎŎƛƻƴŀŘŀǎ ǇƻǊ Ŝƭ {ŜŎǘƻǊ tǵōƭƛŎƻΣ Ŏƻƴπ

ǎƻƭƛŘłƴŘƻǎŜ ŎƻƳƻ Ŝƭ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ǇǊƻǾŜŜŘƻǊ ŘŜƭ ǎƛǎǘŜƳŀ 

ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭΣ ƭŀ {ŜƎǳǊƛŘŀŘ {ƻŎƛŀƭ ŘŜ ŎƻǊǘƻ ǇƭŀȊƻ ŀǇƻǊǘƽ 

ǳƴ мпΣо҈ ȅ Ŝƭ {ŜŎǘƻǊ tǊƛǾŀŘƻ ǳƴ нΣо҈Σ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜƅŜƧŀ ǳƴŀ 

ŎƻōŜǊǘǳǊŀ ƻǇǝƳŀ ǇƻǊ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ǇǵōƭƛŎƻ ȅ ǳƴŀ ǇŀǊǝŎƛπ

ǇŀŎƛƽƴ ŎƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƛŀ ŘŜ ƭƻǎ ŘŜƳłǎ ǎŜŎǘƻǊŜǎΣ ŦƻǊǘŀƭŜπ

ŎƛŜƴŘƻ ƭŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛŘŀŘ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ  

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŦǊŀŎŎƛƻƴŀŘŀǎ 

tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ  bh ŦǊŀŎŎƛƻƴŀŘŀǎ 
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мф 

DǊłŬŎƻ bϲпп 
¦ƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ŘŜǎŎŀǊǘŀŘƻǎ ǇƻǊ ǎŜǊƻƭƻƎƝŀ ǊŜŀŎǝǾŀΣ  

.ƻƭƛǾƛŀΣ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ ппΣ ƭƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ ŘŜƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀƴ 

ƭŀ ŜŦŜŎǝǾƛŘŀŘ ŘŜƭ ǘŀƳƛȊŀƧŜ ǎŜǊƻƭƽƎƛŎƻ ŎƻƳƻ ƳŜŘƛŘŀ 

ǇǊŜǾŜƴǝǾŀΣ ǇŜǊƳƛǝŜƴŘƻ ƛŘŜƴǝŬŎŀǊ ƻǇƻǊǘǳƴŀƳŜƴπ

ǘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ƴƻ ŀǇǘŀǎ ǇŀǊŀ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƽƴ ȅ ǊŜŘǳŎƛǊ Ŝƭ 

ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳƛǎƛƽƴ ŘŜ ƛƴŦŜŎŎƛƻƴŜǎΣ ƭƻ ǉǳŜ ŦƻǊǘŀπ

ƭŜŎŜ ƭŀ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ǘǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴŀƭ ȅ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ǇǊƻπ

ǘŜƎŜǊ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜƭ ǊŜŎŜǇǘƻǊΣ ŀŘŜƳłǎ ǊŜŦǳŜǊȊŀ ƭŀ 

ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ ǎŜƎǳƛǊ ǇǊƻƳƻǾƛŜƴŘƻ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ ŘŜ 

ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ȅ ǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŘƻƴŀƴǘŜǎΣ ƻǊƛŜƴǘŀŘŀǎ ŀ 

ŘƛǎƳƛƴǳƛǊ ƭŀ ǘŀǎŀ ŘŜ ǊŜŀŎǝǾƛŘŀŘ ǎŜǊƻƭƽƎƛŎŀΦ  

 

DǊłŬŎƻ bϲ прΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ 

ŎƻƳǇŀǊŀǝǾƻ ŘŜ ŘŜǎŎŀǊǘŜǎ ŎŀŘǳŎƛŘŀŘ ǎŜƎǵƴ 

ǝǇƻ ŘŜ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜ ƳǳŜǎǘǊŀ ǉǳŜ Ŝƭ 

ǇƭŀǎƳŀ ŦǊŜǎŎƻ ŎƻƴƎŜƭŀŘƻ ǇǊŜǎŜƴǘƽ ƭŀ ƳŀȅƻǊ 

ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴ ŘŜ ŘŜǎŎŀǊǘŜ пнΦу҈ όммΦрлт ǳƴƛŘŀπ

ŘŜǎ ŘŜǎŎŀǊǘŀŘŀǎύΣ [Ŝ ǎƛƎǳŜ Ŝƭ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀŘƻ ŘŜ 

ǇƭŀǉǳŜǘŀǎ Ŏƻƴ ǳƴ офΣт҈ όмлΦффл ǳƴƛŘŀŘŜǎύ 

ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ ŘŜōƛŘƻ ŀƭ ŎƻǊǘƻ ǝŜƳǇƻ ŘŜ 

ŎŀŘǳŎƛŘŀŘΣ Ŝƭ ǇŀǉǳŜǘŜ ƎƭƻōǳƭŀǊ Ŏƻƴ ǳƴ сΣр҈ Φ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎƻ bϲ пр 
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ŘŜǎŎŀǊǘŀŘƻǎ ǇƻǊ ŎŀŘǳŎƛŘŀŘΣ  

.ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻǎ нлмс ŀƭ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ пс 
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜǎŎŀǊǘŀŘƻǎ ǇƻǊ ŎŀŘǳŎƛŘŀŘ ȅ ǎŜŎǘƻǊ ŘŜ ǎŀƭǳŘΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻ нлно 

DǊłŬŎƻ bϲ псΣ ŘŜ нсΣрур ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜǎπ

ŎŀǊǘŀŘƻǎ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнпΣ Ŝƭ тфΦф҈  ǎŜ ŘŜǎπ

ŎŀǊǘƻ Ŝƴ Ŝƭ ǎŜŎǘƻǊ ǇǳōƭƛŎƻ ȅ Ŝƭ моΦу҈ ǎŜ 

ŘŜǎŎŀǊǘƻ  Ŝƴ ƭŀ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ǎƻŎƛŀƭ ŀ ŀŎƻǊǘƻ 

ǇƭŀȊƻ ȅ оΦф҈ Ŝƴ Ŝƭ ǎŜŎǘƻǊ ǇǊƛǾŀŘƻΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 
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нл 

DǊłŬŎƻ bϲ пт 
/ŀƴǝŘŀŘ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ŘŜǎŎŀǊǘŀŘƻǎ ǇƻǊ ŎŀŘǳŎƛŘŀŘΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ птΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп ǎŜ ŘŜǎŎŀǊǘŀǊƻƴ нсΣруп 

ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ǇƻǊ ŎŀŘǳŎƛŘŀŘ ȅ ƭƻǎ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻπ

ƴŜƴǘŜǎ Ƴŀǎ ŘŜǎŎŀǊǘŀŘƻǎ ǎƻƴΥ  ǇƭŀǎƳŀ ŦǊŜǎŎƻ ŎƻƴƎŜƭŀŘƻ 

όŀ ǇŜǎŀǊ ŘŜ ŎƻƴǘŀǊ Ŏƻƴǳƴ ǝŜƳǇƻ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŀŎƛƽƴ ŘŜ м 

ŀƷƻύΣ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀŘƻ ŘŜ ǇƭŀǉǳŜǘŀǎ όŀƭ ǝŜƳǇƻ ŘŜ ŎŀŘǳŎƛπ

ŘŀŘ ŘŜ р ŘƝŀǎύ ȅ ǇŀǉǳŜǘŜ ƎƭƻōǳƭŀǊ όор ŘƝŀǎ ύ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎŀ bϲ пу 
tƻǊŎŜƴǘŀƧŜ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ǉǳŜ Ƴłǎ ǎŜ ŘŜǎŎŀǊǘŀƴΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ нлмс ŀƭ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ пуΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп Ŝƴ 

.ƻƭƛǾƛŀ ǎŜ ŘŜǎŎŀǊǘƻ млрΣфнс ƘŜƳƻπ

ŎƻƳǇƻŜƴǘŜƴŜǎΣ ŘŜ ƭŀ ŎǳŀƭŜǎ  Ŝƭ 

ǇƭŀǎƳŀ ŦǊŜǎŎƻ ŎƻƴƎŜƭŀŘƻ ǎŜ ŘŜǎπ

ŎŀǊǘƻ Ŝƴ ƳŀȅƻǊ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴ 

όснΣпффύ ǎŜƎǳƛŘƻ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀŘƻ ŘŜ 

ǇƭŀǉǳŜǘŀǎ όнлΣпууύΣ ǇƭŀǎƳŀ ŎƻƴƎŜπ

ƭŀŘƻ όмлΣрунύ ȅ ǇŀǉǳŜǘŜǎ Ǝƭƻōǳƭŀπ

ǊŜǎ όуΣомлύΦ !ǎƝ ƳƛǎƳƻΣ Ŝƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ 

ŎƻƳǇŀǊŀǝǾƻ ŘŜ ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜǎŎŀǊπ

ǘŀŘƻǎ Ŝƴ ŀƷƻǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜǎ ƳǳŜǎǘǊŀ 

ǳƴŀ ǾŀǊƛŀōƛƭƛŘŀŘ ƭŜǾŜ ŀ ŀŎŜǇŎƛƽƴ 

ŘŜƭ ŘŜǎŎŀǊǘŜ ŘŜ ǇƭŀǎƳŀ ŦǊŜǎŎƻ 

ŎƻƴƎŜƭŀŘƻ ǉǳŜ ƘŀŎƛŜƴŘŜ ǇǊƻƎǊŜǎƛπ

ǾŀƳŜƴǘŜΦ 
Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 

DǊłŬŎƻ bϲ пф 
!ƴłƭƛǎƛǎ ǇƻǊŎŜƴǘǳŀƭ ŘŜ ǎŀƴƎǊŜ ȅ ƘŜƳƻŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ ƻōǘŜƴƛŘƻǎ ȅ ŘŜǎŎŀǊǘŀŘƻǎΣ .ƻƭƛǾƛŀΣ ŀƷƻ нлнп 

DǊłŬŎƻ bϲ пфΣ Ŝƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ отпΣррр ǳƴƛŘŀŘŜǎ ƻōǘŜƴƛπ

Řŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ŀƷƻ нлнп ǎŜ ŘŜǎŎŀǊǘƻ млрΣфнс ǳƴƛŘŀŘŜǎ ŀ 

ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ 

Fuente: Programa Nacional de Sangre ï Ministerio de Salud y Deportes 


